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1. Ensi- ja turvakotien liitto ry

Ensi- ja turvakotien liitto ry on perustettu ajamaan lapsen etua: liiton tarkoitus on
turvata lapsen oikeus suotuisiin kasvuolosuhteisiin ja turvalliseen kehitykseen,
tukea vanhemmuutta ja perhetti seki ehkiisti perhevikivaltaa. Liitto on perustettu
vuonna 1945

Liitto on jasenyhdistystensi (28) yhdyselin ja kehittdd yhdessa heiddn kanssaan
toiminnan sisilt6jd ja varainhankintaa. Liitto valvoo lasten ja perheiden etua vaikut-
tamalla siti koskevaan yhteiskunnalliseen piitoksentekoon ja yleiseen mielipitee-
seen.

Liiton strategiassa vuosiksi 20082011 todetaan, ettd liiton perustehtdva
ei ole vuosien kuluessa muuttunut, mutta toimintaympéristo, toimintatavat
ja tyomenetelmit ovat. Liitto on perhevikivaltatyon, vaativan vauvatyon ja
vanhemmuuden varhaisen tuen asiantuntijajirjesto.

Asiantuntijuutta rakennetaan yhdistimalld yhdistysten tieto asiakkaiden
tarpeista ja kokemuksista tutkimustietoon. Asiantuntijuudella vaikutetaan
paitoksentekoon ja sitd kiytetddn, kun valvotaan haavoittuvissa oloissa eli-
vien lasten ja perheiden etuja.

Liiton toiminta perustuu rohkeuteen, inhimillisyyteen, luottamukseen,
tasa-arvoon ja turvallisuuteen.




Ensi- ja turvakotien liitto ry | Vuosikertomus 2009

2. Vuosi 2009

Toimintaympiriston muutokset ovat heijastuneet liiton ja yhdistysten toimintaan.
Maailmanlaajuinen taantuma ei ole voinut menna ohi jattimatti jilkii. Kuntien
talouden kiristyttyd ostopalveluiden tarvetta on arvioitu entisti tarkemmin. Niyttid
silti, ettd kunnat yhi selvemmin hankkivat asiakasperheille nimenomaan lakisii-
teisid palveluita.

Vuoden alussa turvakodeissa oli hiljaista, hoitojaksoja haluttiin lyhentii entises-
tddn ja perhety6n (Families First) ostopalvelusopimuksia péittyi vuoden lopussa.

Lasten ja perheiden avun ja tuen tarve ei kuitenkaan ole taantuman aikana
vihentynyt eikd koyhyys helpottanut. Sosiaalinen ja taloudellinen eriarvoistuminen
on saanut jatkaa kasvuaan.

Kunnan tai yrityksen sdinnoilld

Kunta- ja palvelurakennehanke eteni kunnissa: uudistus nikyi erityisesti hallinnol-
listen rakenteiden kehittimisessi. Sen sijaan palvelujen kehittimisessd uudistus ei
ole vield nikynyt (Valtioneuvoston selonteko kunta- ja palvelurakenneuudistuksesta
2009). Uudistuksilla on suoria vaikutuksia kolmannen sektorin toimijoihin, kun
kumppanuuksia on rakennettava uudelleen ja toimintaa on tehtivi tunnetuksi
uusille kumppaneille. Palvelurakenneuudistus tarjoaa kuitenkin mahdollisuuksia
vahvistaa ja kehitti3 lasten ja lapsiperheiden elinoloja ja hyvinvointipalveluja yhdes-
sd kuntien kanssa. Ratkaiseva on useimmiten paikallinen poliittinen tahto ja priori-
sointi.

Toimintaympiristén muutokset ovat lisinneet jirjestdjen epidvarmuutta tulevai-
suuden suhteen. Paineita on julkisen vallan, elinkeinoeldmin ja kolmannen sekto-
rin roolien ja keskindisen aseman tarkentamiseen palvelujen tuottamisessa. Kes-
kustelusta on seurannut Raha-automaattiyhdistyksen avustustoiminnan linjausten
kiristyminen samalla, kun tuotot ovat vihentyneet.

Ongelmia tuottaa, etti kansalaisjirjestdjen toimintaa arvioidaan toisaalta suh-
teessa julkiseen palvelutoimintaan ja toisaalta yritysten voittoa tavoittelevaan toi-
mintaan. Jirjestdjen oletetaan sovittavan toimintansa muiden yhteiskunnan osa-
alueiden toiminnan logiikkaan ja pelisiantsihin.

Kansalaistoimintaan selkeytti

Kansalaistoiminnan selkiyttdminen on ollut yksi liiton ja yhdistysten yhteinen pon-
nistus. Olemme halunneet luoda jo olemassa olevalle kansalaistoiminnalle raken-
teet ja ohjata sen kehittymisti. Kansalaistoimintaa on péitetty vahvistaa kahdella
tavalla: vahvistamalla asiakkaiden osallisuutta ja ottamalla vastaan yhi enemmén
vapaaehtoistyoti.

Raha-automaattiyhdistys kehotti liittoa erottamaan kansalaisjirjestétoiminnan
ja palvelunikokulman selkeimmin toisistaan. T4ll4 tielld ollaan jo. Yhdistysten pal-
velut on katsottu yleishyddyllisiksi palveluiksi eikd till4 toiminta-alueella ole juuri
kaupallista toimintaa. Kansalaistoiminnan ja palvelujen rinnakkaisuus kuvaa
paremmin liitossa ja yhdistyksissé tehtdvai tyotd haavoittuvissa oloissa eldvien per-
heiden auttamiseksi.



Eduskunta turvasi piihdeiitien hoidon rahoituksen vuodeksi 2010

Vaikuttamistoiminnan suuri ponnistus on ollut Pidi kiinni® -hoitojirjestelman
tulevan rahoituksen turvaaminen, koska RAY:n avustus vihenee ja piittyy vuonna
2011. Erityisesti eduskunnalle on tehty materiaalia piihdeditien ja heidin vauvojen-
sa hoidon tuloksellisuudesta ja kerrottu asiasta eri puolueiden edustajille. Kansan-
edustaja Aila Paloniemen raha-asiainaloitteesta eduskunta piitti antaa vuoden
2010 rahoituksesta puuttuneen osan liitolle.

Paljon ty6ti on tehty my6s turvakotitoiminnan (30 vuotta) tunnettuuden lisdi-
miseksi ja jotta turvakotiin olisi helppo tulla. Olemme jirjestineet seminaareja ja
tiedotustilaisuuksia ja asia on ollut esilli lehdissi. Kokemusasiantuntijat puhuivat
seminaareissamme omasta selviytymisestiin.

Liitto on osallistunut sosiaali- ja terveysministerion turvakotityon selvitykseen
esittelemalld turvakotity6td, sen laatukriteereiti seki kaikkien perhevikivallan osa-
puolten auttamisen merkitysti.

Turvakoteja pitdisi sisdisen turvallisuuden ohjelman tavoitteiden ja
Euroopan neuvoston suositusten mukaan olla enemmain. Sisiministerin
tapaamisen yhteydessd aiheesta keskusteltiin Amnesty Internationalin Suo-
men osaston kanssa.

3. Edunvalvonta ja vaikuttaminen

3.1. Vaikuttaminen

Vaikuttamisen ensisijainen tavoite oli auttaa lapsia ja perheitd saamaan tarvitse-
maansa apua. Liitto nosti esiin ensi- ja turvakotitydon merkitysti ja perheiden autta-
misen tirkeyttd ennen kuin kriisit syvenevit ja auttaminen vaikeutuu. Pyrimme
vaikuttamaan perheiden kanssa tyéskenteleviin sosiaali- ja terveysalan ammattilai-
siin.

Vuoden aikana jirjestettiin 14 tiedotustilaisuutta jisenyhdistysten kans-
sa. Neljassi tiedotustilaisuudessa (Jyviskyld, Kokkola, Oulu, Rovaniemi,)
aiheena oli vakavissa vaikeuksissa olevien vauvaperheiden auttaminen ja
vauvan kaltoinkohtelun ehkiisy. Tiedotustilaisuudet jarjestettiin Vauvana
elami alkaa -koulutusseminaarien yhteydessa.

Kuudessa tiedotustilaisuudessa (Jyvaskyld, Lahti, Oulu, Pori, Raahe ja Tampe-
re) aiheena oli perhevikivalta ja avun hakemisen tirkeys mahdollisimman varhai-
sessa vaiheessa. Nimi tiedotustilaisuudet jirjestettiin Lihisuhde- ja perhevikival-
taa tyossddn kohtaavien -koulutusseminaarien yhteydessi.

Muita tiedotustilaisuuksien aiheita olivat naisten tekem3 vikivalta sekd mies-
tyo.

Tiedotustilaisuuksiin osallistui yhteensi 52 toimittajaa. Vaikka ensisijaisena
tavoitteena oli jasenyhdistysten ensi- ja turvakotityon esille nostaminen alue- ja pai-
kallismedioissa, my6s valtakunnallista huomiota saatiin. Liitosta ja jisenyhdistys-
ten toiminnasta kerrottiin vuoden aikana yli 1000 lehtiartikkelissa ja yli 20 tv- ja
radioldhetyksessi. Liiton nettisivut houkuttelivat 64 ooo kivijai. Miiri kasvoi 10
prosenttia edellisestid vuodesta.

Tiedotuksen vaikutusta ensi- ja turvakotien palvelujen kysyntdin on vaikea
arvioida. Yhdistysten mukaan toiminnan saama huomio lisisi palvelujen kysyntii.
Esimerkiksi turvakotipaikoista oli elokuussa kiytossi puolet, mutta loppuvuotta
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kohden turvakotien kiyttdaste kasvoi noin 8o prosenttiin. Kasvu ajoittuu tiedotus-
ja koulutuskampanjan kanssa samalle aikajaksolle loka-marraskuulle.

Kannanotot ja lausunnot

Liitto otti vuoden aikana kantaa lastensuojelulain toteuttamiseen erityisesti lapsen
kuulemisen nikékulmasta.

Vaikuttamisen tuloksena voidaan pitdd vanhempansa kanssa vankilassa olevien
lasten aseman paranemista. Lastensuojelulain muutos asiasta tulee voimaan
1.3.20I0.

Keskeisin uudistus on, ettd lapsen sijoittamisesta vankilaan vanhempansa
kanssa paittivit lastensuojelun viranhaltijat eivitkd endi vankeinhoitolaitoksen
sijoittajayksikét. Muutos haastaa kuntien lastensuojelun tiiviimpéin yhteistyohon
vankeinhoidon kanssa lapsen edun arvioimiseksi.

Lisgksi liitto ilmoitti kannattavansa ennakollista lastensuojeluilmoitusta, jonka
tarkoituksena olisi ensisijaisesti turvata odottavalle didille ja lapsen tulevalle per-
heelle riittavit tukitoimet jo raskausaikana. Paihdeongelmien hoitoon erikoistunei-
den ensikotien tyon kautta on nihtivissi, ettd hoito vaikuttaa paremmin, kun se
alkaa jo raskausaikana. Ennakollinen lastensuojeluilmoitus astuukin voimaan
1.3.2010, mutta niin, etti silld turvataan tukitoimet vasta vilittémasti syntymin jil-
keen.

Liitto antoi lausunnon sosiaali- ja terveysministerion hallinnonalan talousarvio-
ehdotuksesta. Liitto toteaa, ettd talousarvioesityksessi ei ole riittivisti huomioitu
lastensuojelun yleisen tilan heikkenemisti. Erittdin huonosti pirjadvien perheiden
maiird kasvaa. Lastensuojelun riittivi resursointi on osa tasa-arvoistavaa yhteiskun-
takehitysti. Liitto pitdd erittdin merkittdvini asiana RAY:n avustusten kohdenta-
mista niiden alkuperiiseen tarkoitukseen

Liitto antoi lausunnon myés oikeusministerién mietint66n pahoinpitelyrikok-
sista ldheissuhteissa ja tyopaikalla. Liitto kiinnitti huomiota varhaisen puuttumi-
sen merkitykseen vikivallan ehkiisemisessi ja vikivallan kierteen katkaisemisessa.
Esimerkiksi perusterveydenhuolto, neuvolat, lasten piivihoito, koulut ja harrastus-
paikat ovat avainasemassa havaitsemaan lapsiin kohdistunutta ja perheenjisenten
vilistd vikivaltaa ja kaltoinkohtelua.

Liitto kannatti esitystd, joka tuo nykyisin lieviiksi pahoinpitelyksi arvioitavat
liheissuhteissa tapahtuneet teot aiempaa paremmin syyteoikeuden piiriin. Muutos
edellyttid tapahtumien laajempaa selvittimistd muun muassa kotihilytysten yhtey-
dessi ja esitutkinnan tekemisti, vaikka asianomistaja ei esittiisi rangaistusvaati-
mubksia.

Erittdin tirkedni liitto piti tyGpaikalla tapahtuvan pahoinpitelyn siatimistd
virallisen syytteen alaiseksi teoksi.



3.2 Julkaisut

Jarjestolehti Esikon tavoite on tukea liiton vaikuttamistoimintaa ja pitii yhteyttd
jdsenistoon.

Esikkoa julkaistiin vuoden aikana neljia numeroa. Lehtien teemat olivat 30-vuo-
tisjuhliaan viettinyt turvakotityd, lasten oikeudet, talous ja imago ja ensikotityd.
Turvakotity6n lehti oli tavallista laajempi, 40-sivuinen. Yhteensi vuoden aikana jul-
kaistiin noin 150 sivua toimitettua aineistoa.

Lehdissi oli laajahko pidjuttu, ja muita sitd tukevia artikkeleita. Lehden sisillon
ohella yhid enemmain huomiota kiinnitettiin lehdessi julkaistaviin valokuviin.
Keviidn kolumnisti oli niytteliji, toimittaja Kaarina Hazard ja syksyn kirjailija, tut-
kija Anna Kortelainen. Lehden painos oli 7 ooo kappaletta. Vuoden viimeiset
numerot kiytettiin loppuun seminaareissa, messuilla ja muussa vaikuttamistyossi
pian lehden ilmestymisen jilkeen. Painosta pidtettiin suurentaa vuonna 2010.

Ensi- ja turvakotien liiton julkaisujen tavoite on kertoa liiton projektien ja muun
toiminnan tuloksista muille sosiaalialalla toimiville, jasenyhdistyksille, opiskelijoil-
le, rahoittajille ja muille kiinnostuneille.

Julkaisujen tekemisen vaiheista tehtiin vuoden mittaan kuvaus, jossa méiiritel-
tiin eri tyévaiheiden vastuita ja kestoa. Uuden tyokiytinnén mukaan julkaisutoimi-
kunta arvioi, onko jonkin julkaisun tuottaminen liiton kustannuksella perusteltua.
Julkaisulle on oltava selvisti osoitettavia kiyttdjid. Julkaisutoimikunta my®s arvioi,
missi laajuudessa tarjolla olevia aineistoja julkaistaan. Raportti- ja julkaisusarjojen
rinnalle luotiin niin sanottu tySpaperisarja.

Vuoden aikana julkaistiin kolme raporttia ja useita esitteitd, niistd kerrotaan toi-
mintamuotojen yhteydessa.

Graafisen suunnittelun toimisto Rohkea Ruusu valittiin uudistamaan liiton
visuaalista ilmettd.

Vikivaltaisen naisen on edelleen vaikea saada apua

Naisen vikivallan tunnistamiseksi, nimedmiseksi ja
hoitamiseksi tyoskennellyt Vaiettu naiseus -projekti
(2004—2008) tuotti samannimisen raportin, joka
julkaistiin helmikuussa 2009.

Projektista haki apua lahes sata naista. He tun-
nistivat oman vikivaltaisen kayttdytymisensa puoli-
soaan, lapsiaan tai muita ldheisidén kohtaan. Moni
heista oli yrittanyt puhua aiemminkin vékivaltaisista
ajatuksistaan ja teoistaan laheisilleen tai viranomai-
sille, mutta he olivat tulleet torjutuiksi tai ongelmaa
oli vihitelty.

Vaiettu naiseus kertoo, miten Ira oppi "kestamain
urpoja” ja Saara laittamaan rajoja lapsilleen. Raport-
ti tiivistaa projektin aikana syntyneet ajatukset ja
oivallukset. Hannele Térrésen toimittama raportti
on puheenvuoro tirkedsta naisasiasta.
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Yhteis6kuvatutkimus: Liitto tunnetaan hyvin

Ensikotipalvelut 96 %
Turvakotitoiminta _ 96 %
Lapsityo 58 %
Paihdeongelmien hoitoon erikoistuneet ensikodit ja avopalveluyksikot 56 %
Alma-keskus (varhaista vuorovaikutusta ja vauvaperhetyéta) - 34 %
Vapaaehtoisty6 (esim. Doula-toiminta, mieskaverit ja mummila) _ 55 %
Valvotut tapaamiset (lapsen ja vanhemman turvallinen tapaaminen) 75 %

Asumispalvelut (nuorten perheiden turvallisen vanhemmuuden tuki) _ 54 %

Nettiturvakoti 34%

Alvari-perhetyé (apu lastensuojelun tarpeisiin)
Baby blues, unikoulu

Perhekuntoutus (lapsiperheiden arjen tuki)

Miestyd (apu miehille kriisitilanteessa)
Vikivaltaisten naisten auttaminen

Tuki miehille perhevikivaltakierteen katkaisemisessa (Jussi-ty6 ja lydmatén linja)

70 %

60 %

Tenavatupa 29 %

67 %

59 %
79 %

Ei vastattu I 2%

Mitki Ensi- ja turvakotien liiton ja yhdistysten toiminnan osa-alueista tunnette?

Asiakkaiden ja sidosryhmien edustajien vastaukset.

Liitto teetti kesén 2009 alussa yhteisékuvatutki-
muksen, jossa asiakkailta, sidosryhmilt ja liiton
henkilostolta ja luottamushenkil6ilta kysyttiin, mil-
lainen kisitys heilld on Ensi- ja turvakotien liitosta.

Tutkimuksen mukaan liitto tunnetaan hyvin ja
mielikuvat siita ovat varsin positiivisia.

Vastaajat kuvasivat liiton toimintaa adjektiiveil-
la asiantunteva, luotettava ja turvallinen.

Kuusi kymmenesti liiton asiakkaasta ja sidos-
ryhmiin kuuluvasta sanoi tuntevansa liiton toimin-
nan hyvin tai erittdin hyvin. Huonoimmin liiton
tunsivat pienehkét sosiaalialan yritykset.

Ensikodit ja turvakodit tunnetuimpia

Liiton toiminnasta ehdottomasti tunnetuinta oli
ensikotien ja turvakotien ty6. Lihes kaikki asiak-
kaita ja sidosryhmii edustavat vastaajat tunsivat
ne. Kolmanneksi tunnetuinta oli tuki miehille per-
hevikivaltakierteen katkaisemiseksi. Myés esimer-

LAHDE: INNOLINK RESEARCH OY.

kiksi Alvari-perhetyé ja valvotut tapaamiset tun-
nettiin.

Liitto onnistui kyselyn mukaan erottautumaan
jopa erinomaisesti muista lastensuojelujirjestois-
td. Asiakkaat ja yhteistydkumppanit erottivat liiton
esimerkiksi Pelastakaa Lapset ry:std, Mannerhei-
min Lastensuojeluliitosta ja SOS-lapsikyl3jarjes-
tosta.

Yhteis6kuvassa on kyse tehdysta tyostd ja mai-
neesta ja sen varaan rakentamisesta, kuvaa tutki-
muksen tehneen tamperelaisen Innolink Research
Oy:n tutkimusjohtaja Mikko Kesa.

Tutkimuksessa haastateltiin sataa liiton ja sen
jasenyhdistysten asiakasta ja sidosryhmiin kuulu-
vaa seka 273 liiton ja jasenyhdistysten tyontekijaa
ja luottamushenkil6a. Tutkimus tehtiin puhelin-
haastatteluina ja internet-kyselyina.

OTE ESIKKO-LEHDEN JUTUSTA NUMEROSSA 3/2009. TEKSTI: ESSI LEHTINEN.
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4. Kansalaisjarjestotoiminta

Ensi- ja turvakotien liiton jisenyhdistyksissi (28) oli vuoden lopussa yhteensi
4 474 jasenti. Luottamushenkil5itd oli 246 ja heidin lisikseen muita vapaaehtoisia
oli toiminnassa mukana 798.

Kansalaistoiminnalla tarkoitetaan kansalaisen roolissa tapahtuvaa toimintaa,
jossa henkil6 toimii tavallisen ihmisen tiedoin ja taidoin. Liitto osallistuu jisenyh-
distysten kansalaistoiminnan sisillon kehittimiseen ja tukee siihen sopivia raken-
teita. Kansalaisjirjestotoiminta lapdisee kaiken liiton toiminnan. Liitolle vapaaeh-
toistydhon tarjoutuvat ohjataan ottamaan yhteytti jisenyhdistyksiin.

Ensi- ja turvakotien liiton jisenyhdistykset tekevit ammatillista ty6td, mutta
mahdollistavat lisiksi monentyyppisti kansalaistoimintaa. Yleinen tavoite ovat
monimuotoiset ja erityisesti palvelujen kiyttijid aktivoivat toiminnat. Luottamus-
henkilsiden lisiksi liiton jisenyhdistyksissi toimii vapaaehtoisia, jotka sekd tukevat
asiakkaita ettd osallistuvat yhdistystoimintaan. Vapaaehtoistyon miiri ja muoto
vaihtelevat eri yhdistyksissé niiden oman historian ja toiminnan mukaan.

Kansalaistoiminnan kehittijien kaksipdiviisia tyckokouksia jarjestettiin vuoden
aikana suunnitelman mukaisesti kaksi. Niihin osallistui edustajia 19 jisenyhdistyk-
sestd. Ensimmaiisessi tyokokouksessa aloitettiin kansalaistoiminnan materiaalien
tyostiminen. Tuotetut materiaalit — vapaaehtoistyon eettiset periaatteet, vapaaeh-
toisen haastattelulomakkeet, peruskoulutusrunko seki vaitiolositoumus — ovat kiy-
tettivissi liiton extranetissi.

Toisessa tyckokouksessa puhuttiin kansalaistoiminnan resursoinnista. RAY:n
edustaja kommentoi yhdistysten suunnitelmia kansalaistoiminnan vahvistamisek-
si ja keskusteli niistd. Tyokokouksissa on tydstetty myds kansalaistoiminnan tilas-
tointia, joka ei ole osa liiton asiakastietojirjestelmid, Sofiaa.

Yhdistyksistd kerittiin tydkokouksiin tietoa muun muassa kansalaistoiminnan
vahvistamiseen liittyvistd pulmista. Yhdistysten palautteet olivat melko samankal-
taisia. Vapaaehtoisty6ti ei vilttimaittd hahmoteta yhdistyksen perustehtiviin kuulu-
vaksi ja sille on siksi vaikea raivata aikaa ja resursseja. Vastuunjakoa ei ole kaikkial-
la selkeisti tehty: vapaaehtoistyon ja ammatillisen tyon yhteensovittaminen vaatii
lisad keskustelua ja sopimuksia. Yhdistykset kaipaavat myos vield enemmin vapaa-
ehtoisten rekrytointiin, perehdytykseen, tukemiseen, kouluttamiseen, palkitsemi-
seen ja sitouttamiseen liittyvien hyvien kiytinttjen luomista ja levittimisti.

Liittohallitus perusti suunnitelmien mukaisesti kansalaistoiminnan toimikun-
nan, joka osaltaan sisillyttid kansalaistoiminnan tukemisen entistd paremmin
osaksi liiton perustehtivii. Toimikunta kokoontui ensimmaiisen kerran vuoden
2010 alussa.

Toimintavuonna jirjestettiin perinteinen Uudet tuulet -seminaari jisenyhdis-
tysten puheenjohtajille, toiminnanjohtajille seki liittohallituksen jisenille. Semi-
naarissa esiteltiin yhteisokuvatutkimuksen tuloksia ja pureuduttiin learning café
-menetelmilld yhdistysten elinvoimaisuuden kulmakiviin. Uudet tuulet oli samalla
ldhtolaukaus liiton strategiatydskentelylle (strategia 2012—2015).

Keviilld jarjestettiin myds jo perinteeksi muodostunut Puheenjohtajien piivi
liittokokousta edeltivini paivini. Piivilli keskusteltiin muun muassa kansalaistoi-
minnasta ja vaikuttamisesta. Uusille puheenjohtajille jirjestettiin syksylld oma
koulutuspiivi, johon osallistui kolme puheenjohtajaa. Uusia toiminnanjohtajia on
liiton toimintaan perehdytetty toiminnanjohtajien neuvottelupdivilld (kolmasti vuo-
dessa) ja yhdistyskiynneilla.

Liitto osallistui yhteensi seitsemiin eri yhdistysten kehittimispdiviin (Kuopio,
Mikkeli, Kotka, Oulu, Iisalmi, Vaasa ja Tampere). Kehittimispiivien teemoja olivat
kansalaistoiminnan vahvistaminen, organisointi ja resursointi seki yhdistyksen
toiminta-ajatuksen ja arvojen piivittiminen.
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Liitto osallistui Pienperheyhdistys ry:n, Helsingin ensikoti ry:n, Pddkaupungin
Turvakoti ry:n, Aimi ry:n sekd Kaapatut Lapset ry:n kanssa Vapaaehtoistyén mes-
suille Helsingissi. Toiminnastamme oltiin hyvin kiinnostuneita.

Liitto on saanut Kansan Sivistysrahastolta apurahan perinnetiedon keruuta var-
ten. Jisenyhdistysten vapaaehtoiset ovat haastatelleet kahdeksaa liiton kultaisen
ansiomerkin saanutta henkil6id. Haastattelut on litteroitu ja yhteenvedon kirjoitta-

minen on aloitettu.

Vapaaehtoiset hankkivat yhdistykselle rahaa

Kotkalaiset vapaaehtoiset
kayttavat tydurallaan
hankkimiaan suhteita ja
taitoja lastensuojelun
hyviksi. Pentti Konttinen,
Virpi Honkanen ja Seppo
Karjalainen ideoivat tapoja
saada paikalliset yritykset
tukemaan paikallisten las-
ten auttamista.

— Uutta on varainke-
ruun nykyaikaistaminen,
niin sanotusti tuotteista-
minen, sanoo yhdistyksen
puheenjohtaja Jaana
Kemppainen.

Vapaaehtoiset ovat

kehitelleet hyvassi yhteis-
ymmarryksessa Kymen-
laakson Ensi- ja turvakoti-
yhdistyksen kanssa muun
muassa oman versionsa
yrityskummiudesta. Yritta-
ja voi olla yhdistyksen
pronssi-, hopea- tai kulta-
kummi sen mukaan, mil-
laisella summalla hin
sitoutuu vuodessa yhdis-
tystd tukemaan.

Toiminnanjohtaja
Jaana Vaittinen laskee,
ettd vapaaehtoisten

ansiosta yhdistys voi
varautua niukempiin
vuosiin.

— On paljon voimaan-
nuttavampaa miettia,
mistd me teemme lisda
rahaa, kuin sitd, mistd me
mahdollisesti sadstimme
tai mitd jaitimme tekemit-
td, sanoo Jaana Vaittinen.

OTE ESIKKO-LEHDEN JUTUSTA NUMEROSSA
3/2009. TEKSTI: ESSI LEHTINEN, KUVA: JO-

HANNES WIEHN.



10-11

5. Kehittdminen ja asiantuntijuus

Ensi- ja turvakotien liitossa ja sen jisenyhdistyksissi otettiin vuoden alussa kiyt-
t66n yhteinen asiakastietojirjestelmai. Jarjestelmin on tarkoitus tehdi asiakastieto-
jen dokumentoinnista eri toimintamuodoissa ja yhdistyksissi selkedmpii ja yhte-
niisempii. Yhtendinen tilastointi tuottaa entisti tarkempaa tietoa sekd yhdistysten
ettd valtakunnallisen toiminnan suunnittelun ja arvioinnin pohjaksi.

Yhteiseen jirjestelmiin siirtyminen on ollut mittava hanke: 277 yhdistysti ja
niiden 130 yksikkod ovat muuttaneet dokumentointikiytinténsd — monille se on
tarkoittanut my®s siirtymistid manuaalisesta dokumentoinnista sihkéiseen. Yhteis-
td jarjestelmii kiyttdd nyt noin Goo tydntekijii, joten perehdytysti, koulutusta ja
kiyttotukea on tarvittu paljon. Yhdistysten padkiyttijille jirjestettiin kahden piivin
tyokokous, minki lisiksi yhdistyksissi on kiyty kouluttamassa ja konsultoimassa
ja kayttdjid neuvottu puhelimessa.

Asiakastietojirjestelmii on kiyttijien palautteen perusteella kehitetty pitkin
vuotta, jotta se vastaisi sekd arkityon etti tilastoinnin tarpeisiin. Muutokset ja piivi-
tykset ovat olleet siirtymévaiheessa vilttimittomii jarjestelmin kiytettivyyden
kannalta. Samalla se kuitenkin tarkoittaa siti, ettd kiyttoonottovuoden tilastoissa
on joitakin puutteita. Tietoja ei voi vield kaikkien toimintamuotojen kohdalta eritel-
14 kovin yksityiskohtaisesti.

5.1 Vauvatyo

Suomessa syntyy vuosittain noin 60 ooo vauvaa. Vauvoista joka kymmenennelld
on riski tulla kaltoinkohdelluksi. Suomessa on siten joka vuosi ainakin 6000 vau-
vaa, joiden elimi alkaa huolestuttavissa olosuhteissa.

Vauvaikiisid asiakkaita on jisenyhdistyksillimme joka vuosi noin 1000. Hei-
din perheensi tarvitsevat pitkdjanteistd ja kokonaisvaltaista apua ongelmiinsa,
jotka usein periytyvit jo edelliseltd sukupolvelta. He tarvitsevat sekd ympérivuoro-
kautista hoitoa ettd avopalveluiden tiivistd tukea. Vauvan hiti ei voi odottaa.

Jasenyhdistyksissimme on ammattitaitoa auttaa, mutta kiristyvissi taloudelli-
sessa tilanteessa perheiden on vaikea saada tukea riittivin pitkdin. Myos peruspal-
veluiden ongelmat heijastuvat perheiden tilanteeseen: vaihtuvat ja ylikuormitetut
tyontekijit eivit kykene paneutumaan perheiden ongelmiin riittavisti.

Liitossa vauvatyon muotojen keskinidinen yhteistys ja integraatio tiivistyivit.
Alma-keskus koulutti, konsultoi ja tydnohjasi ensikotien, piiviryhmien, tapaamis-
paikkojen sekid Vauvana elimd alkaa ettd Aiti-lapsityon kehittiminen vankilassa -pro-
jektin tyontekijoita.

Ensikodit vahvaa tukea tarvitseville perheille

Ensikodit on tarkoitettu yksilsllisti ja vahvaa tukea tarvitseville vauvaperheille.
Apua tarvitaan, kun perheessi on mielenterveys- tai pithdeongelmia tai arjen asioi-
den hoitaminen ei suju. Muita syiti ensikotiin tuloon ovat tuen tarve vauvan hoi-
dossa ja puutteet vuorovaikutustaidoissa vauvan kanssa. Lihes kaikki vanhemmat
olivat kokeneet vikivaltaa.

Ensikotien normaaliin vauvaperheen arkeen perustuva vakauttamisty6 tuki
monia asiakasperheiti hyvin. Useat ensikodissa olleet vauvat kehittyivit normaalis-
ti turvallisissa olosuhteissa. Kaikki vanhemmat eivit kuntoutuneet riittivisti pys-
tyakseen huolehtimaan lapsestaan, mutta jotkut saattoivat vaikeistakin 13htékohdis-
ta paisti kiinni vauvan kannalta riittivin hyviin perhe-elimiin. Jos ensikodissa
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olleita vauvoja jouduttiin ottamaan huostaan, heilld oli kyky kiintymyssuhteeseen
sijaisperheessi.
Ensikodeissa oli vuoden aikana asiakkaina 211 lasta, 213 ditid ja Go isdi.

Vauvana elidmi alkaa -projekti vahvisti vauvatyo6ti

Vauvana eldmi alkaa -projektissa kehitettiin ja vahvistettiin ensikodeissa tehtivia
vaativaa vauvatyotd. Kaikki 11 ensikotia olivat mukana hankkeessa. Projektin tavoit-
teena oli vahvistaa ensikotien perustyotd; tunnistaa erityishoidon tarpeessa olevat
vauvat ja kehittid menetelmii heidin hoitamisekseen; kehittii ty6td, jota tehdddn
moniongelmaisten vanhempien kanssa ja vahvistaa vauvan asiakkuutta ja nikokul-
maa lastensuojelun tyokiytinnoissa.

Ensikodeista muodostui projektin aikana hyvin toimiva, ensikotity6td kehittiva
verkosto, joka vahvisti vauvatyon yhteniistid perustaa. Yksikoiden omat kehittimis-
hankkeet olivat hyodyksi my6s muissa ensikodeissa. Vauvatyon osaamista, mene-
telmii ja toimintatapoja alettiin kiyttdd myos turvakotien ja muiden toimintamuo-
tojemme vauvaty0ssa.

Kaikilla ensikotipaikkakunnilla jirjestettiin seminaarit, joissa kasiteltiin vaati-
vaa vauvatyoti ensikodeissa, vauvoihin kohdistuvaa kaltoinkohtelua ja sen vaiku-
tusta vauvan kehitykseen. Palaute seminaareista oli hyvii, yhteistydkumppanit sai-
vat valmiuksia kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja sithen puuttumiseen. Seminaarit
saivat myds runsaasti julkisuutta tiedotusvilineissi. Tilaisuuksissa oliyli 1 400
osallistujaa.

Projektissa tehtiin esite ensikodeista ja Tunnista vauvan hdtd -vihkonen tyévili-
neeksi kaikille vauvaperheiden kanssa toimiville ammattilaisille. Tanja Henttosen
kasvatustieteiden pro gradu -ty vauvojen kaltoinkohtelusta julkaistiin liiton raport-
tisarjassa nimelld Vauvojen kaltoinkohtelu. Tunnistaminen ja puuttuminen ensikodeis-
sa. Vauvojen kaltoinkohtelun tunnistamisesta ja ensikotityostd julkaistiin useita
artikkeleita ammattilehdissa.

Projektissa tehtiin myos ensikotityon prosessikuvaus ja aloitettiin yhteisten laa-
tukriteerien teko.

Vauvan kaltoinkohtelun _

tunnistaminen on

ensimmainen askel Tanyje Hertionen |
hanen auttamisekseen. Vauvojen kaltoinkohte u
Tirrisianminen ja puut urTenEe ErENO0ESEEE

Vauvasta voi nihdi, milloin hidnti on kohdeltu huonosti.
Liiton julkaisema Tunnista vauvan hdtd -kirjanen auttaa
vauvaperheiden kanssa tyoskentelevia ammattilaisia tun-

nistamaan hadan merkit ja puuttumaan tilanteeseen.
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Muu vaativa vauvaperhety6

Piiviryhmiit eli alueellinen perhekuntoutus on o—2-vuotiaiden lasten perheille tar-
koitettua intensiivisti ryhmitoimintaa. Ryhmit tukevat vauvaperheiden arkea,
antavat voimavaroja ja auttavat tunnistamaan kunkin vauvan erityistarpeita ja kehi-
tystasoa. Ryhmiin kuuluu neljisti kuuteen iitid lapsineen. Tyossd yhdistyvit
ammatillinen tuki ja vertaistuki.

Piiviryhmiin osallistui vuoden aikana 93 4itid ja 103 lasta kahdeksassa yhdis-
tyksessd. Pdiviryhmien tyontekijoille jirjestettiin kahdet koulutus- ja tyckokouspdi-
vit, joissa kisiteltiin uutta asiakastietojirjestelmii, dialektisen kiyttiytymistera-
pian keinoja auttaa epivakaata asiakasta, vauvaperheiden kohtaamista sekd piihtei-
denkayttod pikkulapsiperheissi.

Perhekuntoutuskursseja, jotka ovat osa alueellista perhekuntoutusta, jirjestettiin
yhteensd kymmenen liiton koulutuskeskus Sopukassa Sipoossa. Kurssit olivat tii-
viitd viiden piivin jaksoja.

Baby blues -toiminta auttoi uupuneita ja masentuneita vauvaperheiden vanhempia.
Liiton koordinoimaa toimintaa oli seitsemissd jisenyhdistyksessd. Toiminnan laa-
juus vaihteli yhden tyontekijin avopalvelutoiminnasta intensiiviseen hoitoon lai-
toksessa. Erimuotoisesta Baby blues -toiminnassa sai apua vuoden aikana 384 vau-
vaa. Vauvojen unikoulua ja apua unen rytmittimiseen sai myos muista ensikotiyh-
distyksisti.

Baby blues -toiminnassa vahvistui jo vuonna 2008 alkanut suunta. Yhteydenot-
toja oli yhd enemmin, keskustelut puhelimessa kestivit pidempiin ja niiden luon-
ne muuttui. Yhteydenottoihin liittyi usein hyvinkin vakavia vanhemman mielenter-
veyden ongelmia. Aikaisemmin valtaosa asiakasperheisti haki apua vauvan union-
gelmiin. Kunnat ovat vihentineet vauvaperheiden neuvolakiyntejd, misti luonnol-
lisesti on seurannut, ettd vanhempien ongelmien tunnistaminen on vaikeutunut ja
viivistynyt. Mielenterveysongelmaisen vanhemman ja vauvan suhteen hoito on
jadnyt vihille huomiolle.

Kahden ty6kokouksen teemat olivat asiakaskunnan tuomat haasteet Baby blues
-toiminnan tulevalle kehittimiselle ja seksuaalisen hyviksikiyton vaikutus van-
hemmuuden kehittymisessi. Tyokokouksessa my®6s arvioitiin laatukriteerien toteu-
tumista.

Baby Bluesin yhteyteen on kehittynyt Doula-toiminta, jossa vapaaehtoiset toi-
mivat synnyttivien ditien tukihenkil6ini. Helsingin ensikodin aloittama toiminta
laajeni edelleen muihin yhdistyksiin, kun Kotkan, Kuopion ja Lahden yhdistykset
aloittivat doulien koulutuksen.

Alma-keskus on vaativan vauvatyon kehittimisyksikko. Sen tavoitteena oli 16ytid
keinoja tukea vauvoja ja vanhempia vaikeistakin lahtékohdista kisin kohti toimivaa
perhe-elimai.

Keskus kokosi vuoden aikana kansainvilisti tutkimustietoa ja tutki vauvan ja
vanhemman yhteiseliméi ja vuorovaikutusta vahvistavia toimintamuotoja ja mene-
telmid. Alma teki omaa asiakasty6td vauvaperheissi ja tyoskenteli yhdessi liiton
muiden vauvatyon muotojen kanssa.

Asiakastyossdin Alma-keskus painotti vauvaa odottavien perheiden auttamista.
Useimpiin perheisiin odotettiin ensimmaiisti lasta ja jommallakummalla vanhem-
malla oli masennusta tai muu mielenterveyden ongelma.

Alma-keskus mallinsi raskauden aikaisen vauvaperhetyon prosessia ja teki toi-
mintatutkimusta suhdety6sti ja vuorovaikutuksen tukemisesta vauvan odotusvai-
heessa. Vauvan ddntd etsimdssd -raportti julkaistiin.
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Vauvan aanta etsimassa
Vauvan ddntd etsimdssd on vauvan puheenvuoro vauvaper- /
hetyon merkityksesta. Se kertoo vauvan ja vanhemmuuden E—
varhaisesta kehittymisesta, vauvaperhetyén arjen haasteis-

.. . - . . . . Wauvan adntd atsimissd
ta, ratkaisuista ja toimintaa ohjaavista periaatteista.

Samieen Banumansrn (i ]

Kirjoittajat tyoskentelevat Alma-keskuksessa vauvaper-
hetyontekij6ina ja ovat jo vuosia auttaneet vauvoja ja hei-
din vanhempiaan varhaisen vuorovaikutuksen pulmissa.
Heillsd on kokemusta sellaisten perheiden auttamisesta,
joissa jompikumpi vanhempi tasapainoilee mielenterveys-
ongelmien kanssa.

Kirja kuvaa myds vauvojen muuttumista avuttomista
hoidon kohteista aktiivisiksi toimijoiksi. Nykyaan tiedam-
me, ettd vauva osaa, vauva haluaa ja vauva tarvitsee. Vau-
van viesti on selkei: kuuntele minua, puhu minulle, ole

minun kanssani!
Sinikka Kuosmasen toimittama kirja tarjoaa kokemuksia }
ja ajatuksia muille vauvaperheiden kanssa tyskenteleville.

Vauvaperhetyéntekija Sari
Hellstén tapaa reilun vuoden
ikdisen vauvan yhteisen tyésken-
telyn viimeiselld, "mita kuuluu”
-kdynnilla. Sari on tukenut &idin
ja vauvan vuorovaikutusta.

— Huomaan, ettei diti enaa
pohdi, mité lapsen kanssa pitiisi
tehd3, vaan leikkii hinen kans-
saan. Olennaisin on leikiss&
tdssa ja nyt.

OTE ESIKKO-LEHDEN JUTUSTA NUMEROSSA 2/2009.

TEKSTI: SARI HELLSTEN, KUVA: HARRI AHOLA.
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Turvakotipaikat 2009

turvakodit

perhehuoneet

5.2. Perhe- ja lahisuhdevakivaltaty6

Liiton vikivaltatyon tavoite on perhe- ja ldhisuhdevikivallan ehkdiseminen seki
vikivaltaa kokeneiden ja sitd kiyttineiden lasten, naisten ja miesten auttaminen.

Liitto koordinoi turvakodeissa ja niiden avopalveluissa lasten, naisten ja mies-
ten kanssa tehtivii tyotd sekd tapaamispaikkatoimintaa. Liitto my6s pitid ylla viki-
valtaa kokeneita ja tehneiti verkossa auttavaa Nettiturvakotia. Toimintavuonna
vikivaltatyotd tehtiin kahdessa hankkeessa: MIINA — vikivaltaa kokeneiden naisten
osallisuuden ja voimaantumisen tukeminen (2008—2012) ja Katkaise ketju (2008—
2009).

Kohti yhdessi tehtivii vikivaltatyoti

Vikivaltatyon laatua mittaavista yhteisesti sovituista kriteereisti tehtiin esite, jota
yhdistykset kiyttivit tyonsi esittelyssd ja markkinoinnissa. Laatuprosessin seuraava
vaihe on tyon auditointi, joka aloitetaan vuonna 2010.

Osana vikivaltaty6n integroidun tyomallin kehittdmisti liitto kutsui englantilai-
sen professori Arlene Veteren Suomeen luennoimaan systeemisesti tydskentelystid
vikivallan eri osapuolten kanssa. Professori Vetere puhui avoimessa seminaarissa
Helsingissd ja koulutti vikivaltatyén koulutuksen osallistujia Sopukassa.

Kaksivuotinen vikivaltatyon koulutus piittyi toimintavuoden syksylld. Koulu-
tuksen tavoitteena oli lasten, naisten ja miesten kanssa tehtévin tyon yhteensovitta-
minen. Viimeiseni koulutusvuonna keskityttiin osallistujien oman tyon tutkimi-
seen. Koulutettavat pitivit omasta tyostiin kirjoittamista ja sen videointia erittdin
antoisana ja koulutuksen antia kokoavana ja prosessoivana. Kaikki koulutukseen
osallistuneet (206) tekivit kirjallisen lopputy6n ja saivat koulutuksesta todistuksen.

Kaksi kolmesta turvakotipaikasta on jisenyhdistysten yllipitimii

Turvakodit tarjoavat suojaa ja apua vikivaltaan liittyvissi kriisivaiheissa. Avopalve-
luissa on mahdollisuus pitkijinteiseen selviytymisti tukevaan tyskentelyyn ja
avun saamiseen jo silloin, kun vikivalta ei ole vield jatkunut pitkdin tai ollut vaka-
vaa. Vikivaltatyd pyrkii auttamaan asiakkaita tunnistamaan heihin kohdistuvan
vikivallan, tukemaan vikivallasta selviytymistd ja tekemiin kodista turvallisen lap-
sille ja heidin vanhemmilleen.

Ensi- ja turvakotien liiton turvakotityd tiytti toimintavuonna 3o vuotta. Ensim-
miiset turvakodit aloittivat toimintansa vuonna 1979 Raha-automaattiyhdistyksen
rahoittamina projekteina Turussa, Helsingissi, Oulussa ja Kotkassa. Turvakodeista
on vuosien mittaan saanut apua kaikkiaan 74 500 lasta, naista ja miesti. Nykyiin
Ensi- ja turvakotien liiton jisenyhdistykset yllapitavit turvakoteja 14 paikkakunnal-
la: Helsinki, Espoo, Vantaa, Turku, Tampere, Lahti, Imatra, Jyviskyld, Pori, Vaasa,
Kokkola, Raahe, Oulu ja Rovaniemi.

Suomessa on kaikkiaan [2ItUIVAKOLE) joissa on 123 pernentionetd ja 321 vuode-
paikkaa. Jasenyhdistysten ylldpitimissd 14 turvakodissa on 83 perhehuonetta, mika
on 67 prosenttia kokonaismairisti.
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Vuonna 2009 turvakodeissa oli asiakkaina 1133 naista, 66 miesti ja 1179 alle
18-vuotiasta lasta. Yhteensi asiakkaita oli 2378. Edellisvuoteen verrattuna asiakkai-
ta oli kahdeksan (8) prosenttia vihemmin. (2581 asiakasta vuonna 2008).

Erityisesti alkuvuosi oli monissa turvakodeissa hiljainen. Sekd omatoimisesti
tulevat ettd viranomaisten, useimmin sosiaaliviranomaisten, ohjaamat asiakkaat
vihenivit. Lihes kolme neljisti (73 %) turvakotien asiakkaista oli turvakodissa
ensimmiisti kertaa (78 % vuonna 2008). Vikivallan kohteeksi joutuneita autettiin
myo6s puhelimitse.

| [N I Y Y R N A N N R N I N R O (N A R N N R A R R I B |
L R A O R R R L R I A O A R A IR LA

Tyypillinen turvakotiasiakas oli vuonna 2009 edelleen 25-34-vuotias pienten
lasten &iti. Naisten vikivaltaisuudesta kiyty keskustelu ei lisdnnyt miesten hakeu-
tumista turvakoteihin. Asiakkaista neljinnes (25 %) kivi kokopaivityossa. Yli
Go-vuotiaita asiakkaita oli enemmaén kuin vuonna 2008 (50 yli 6o-vuotiasta vuon-
na 2009 ja 33 vuonna 2008).

Turvakoteihin tuli asiakkaita 124 kunnasta (130 kunnasta vuonna 2008). Lihes
puolet (46 %) tuli viranomaisen aloitteesta ja 39 prosenttia omasta aloitteestaan.
Turvakodeissa asui 37 eri kieltd didinkielendin puhuvia. Yleisimmit kielet suomen
lisaksi olivat vendji, arabia, thai ja somali.

Sosiaali- ja terveysministerion tekemén turvakotiselvityksen mukaan turvako-
deissa vietetdin Suomessa keskimiirin vajaat kaksi viikkoa. Toimintavuonna
jasenyhdistysten turvakodeissa kuitenkin vietettiin selvisti aiempaa useammin
lyhyits jaksoja: useampi kuin joka kolmas (36 %) viipyi korkeintaan kolme vuoro-
kautta (kuvio).

Turvakotijakson pituus

1-3 vrk 4-6vrk  7-14vrk 15-30vrk  31-60 vrk 2-6 kk 7-12 kk
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Hoitovuorokausien maidirdt
30 toimintavuoden aikana.
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Hoitovuorokausia kertyi toimintavuonna 31 037, joka on selvisti vihemmin
kuin edellisvuosina. Muutos johtuu seki alkuvuoden hiljaisesta kaudesta etti lyhyi-
den jaksojen lisddntymisesti. Edellisen kerran hoitovuorokaudet vihenivit yhti
voimakkaasti 199o-luvun alun laman aikaan.

| [ Y Y Y A Y R O Y A A O R B |
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Turvakotien 30 toimintavuoden kunniaksi jirjestettiin valtakunnallinen kutsu-
seminaari ja paikallisia turvakotiseminaareja. Esikon vuoden ensimmiinen nume-
ro oli turvakotinumero.

Turvakotiseminaarit tiedotustilaisuuksineen jirjestettiin loka-marraskuussa
Oulussa, Porissa, Lahdessa, Tampereella, Jyviskyldssi ja Raahessa. Seminaareissa
puhuttiin turvakotien kiytinnon tyostd ja paikallisesta yhteistyostd. Turvakodista
avun saaneet kokemusasiantuntijat kertoivat joka seminaarissa oman tarinansa.
Paikallisseminaareihin osallistui noin 350 ammattilaista, vapaaehtoista ja opiskeli-
jaa kunnista ja jirjest6istd. Palaute oli hyvin myonteisti. Osallistujia pyydettiin
palautteessa kertomaan, miten omalla paikkakunnalla tehtdvia vikivaltaty6td tulisi
lisdta. Tarkeimpind pidettiin yhteisty6td, ennalta ehkdisevii tyoti, tiedottamista ja
uusien tydmuotojen kehittimisti.

Vuoden aikana tehtiin vaikuttamisty6td, jotta turvakotipalveluista tulisi lainsdi-
dannollisesti sosiaali- ja terveydenhuollon erityispalveluita ja jotta ne saisivat julki-
sen perusrahoituksen. Liitto osallistui sosiaali- ja terveysministerién turvakotiselvi-
tyksen tekemiseen.



30 vuotta turvakotityota

Ensi- ja turvakotien liitto aloitti turva-
kotitoiminnan vuonna 1979. Liiton
jasenyhdistysten yllapitamista turvako-
deista on saanut perhevikivaltaan
apua ja suojaa yli 70 000 naista ja
lasta. Vuosikymmenien aikana avun
hakemisesta on tullut helpompaa.

Nykyisin turvakoteihin tullaan har-
voin suoraan vakivallan keskelti. Yha
useammin vaaran merkit tunnistetaan
etukateen ja turvakotiin ollaan yhtey-
dessé jo hyvissa ajoin. Erityisesti nuo-
ret didit tiedostavat avuntarpeen
paremmin ja osaavat hakea apua ajois-
sa.

1970-luvulla perhevikivalta oli
nakymitén ongelma. Tilanteen kipeys
tuli esiin, kun Ensi- ja turvakotien liiton
jasenyhdistysten ensikoteihin pyrki
odottavia naisia ja ditejd pikkulasten
kanssa turvaan vikivaltaiselta puolisol-
ta. Vuoden 1977 syksyll4 liiton edusta-
jat — johtokuntien puheenjohtajat ja
kotien johtajat — vierailivat Ké6penha-
minassa &iti- ja lapsikodissa, joka
osoittautui perinteisen ensikotityyppi-
sen laitoksen lisaksi turvakodiksi.

Samana vuonna Unioni Naisasia-
litto Suomessa ry pyysi suurten paiva-
lehtien yleis6nosastoissa, ettéd koto-
naan fyysisen tai seksuaalisen vikival-
lan kohteeksi joutuneet naiset kirjoit-
taisivat kokemuksistaan Unionille. Tar-
koitus oli saada aineistoa marraskuus-
sa pidettdavain naisiin kohdistuvaa
viakivaltaa kisittelevaan seminaariin.
Vastauksia tuli odottamattoman run-
saasti.

Perhev'ékivalta ei katso

tarvita turvallisen paikan ja
kemaan selviytymista.

Kuka tahansa voi joskus
luotettavia ihmisia tu

Siksi turvakotien ovet ovat a
ja I’cihisuhdev'ékivaltaa

perhe-
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Perhevikivallan vastainen ty6 l3hti
liikkeelle kahdesta suunnasta: lasten-
suojelun ja naisliikkeen nikskulmista.
Ensi Kotien liiton apu naisille ja lapsille
oli ennen kaikkea kaytannollista.

Turvakotitoiminta aloitettiin ensiko-
din yhteydessi jo vuonna 1978 Turus-
sa. Seuraavana vuonna toimintansa
aloitti Paakaupungin Turvakoti Helsin-
gissd Raha-automaattiyhdistyksen pro-
jektiavustuksella. Tana pdivana liiton
jasenyhdistykset yllapitavit 13 turvako-
tia.

kelloa.

uki ymp'érivuorokauden
tai sen uhkaa kokeville.

Ensi- ja turyakotien lite ry
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Vikivaltatyon avotydhon osallistui toimintavuonna 798 aikuista 52 eri kunnasta.
Asiakkaat puhuivat didinkieleniin 15 eri kieltd. Suurin ryhmi olivat 30-34-vuotiaat
avo- tai avioliitossa olevat kokoaikatytssi kiyvit naiset. Turvakotiasiakkaisiin ver-
rattuna asiakkaat olivat korkeammin koulutettuja. Asiakkaat olivat ottaneet palve-
lusta selvii itse tai kuulleet siitd turvakodista tai sosiaaliviranomaisilta. Avotydssi
tavattiin asiakkaita kahden kesken, lisiksi vuoden aikana kokoontui 18 aikuisten
ryhmai.

Kolmella jisenyhdistykselld; Kymenlaakson ensi- ja turvakotiyhdistys, Lahden
ensi- ja turvakotiyhdistys ja VIOLA — vikivallasta vapaaksi; on kiynnissi vikivallan
varhaisen tunnistamisen kehittimishankkeet. Yhdistysten aloitteesta liitto tuki
hankkeiden vilistd yhteisty6tid jarjestimailld niille yhteisen tyéseminaarin. Jokaises-
sa hankkeessa on lisdksi mukana liiton tyéntekiji ohjausryhmatyoskentelyssa. Lii-
ton yhteistyd hankkeiden kanssa jatkuu edelleen.

Naisverkostoon kuuluu 35 vikivaltaa kokeneiden naisten kanssa tyoskentelevii
tyontekijis, joille jarjestettiin vuoden aikana kaksi tyokokousta. Osallistujia oli
yhteensi 45. Tyckokouksien teemoja olivat sosiokulttuurinen innostaminen, viki-
vallan tabut, naisten oikeudet seki tyon haasteet ja ty6ssi jaksaminen.

Vertaisuutta naisten Miina-hankkeessa

Miina — vikivaltaa kokeneiden naisten osallisuuden ja voimaantumisen tukeminen
-hankkeen (2008-2012) tavoite on kehittdd vikivaltaa kokenutta naista osallistavia
tydmuotoja ja menetelmii vikivaltatydn avoty6hon. Tarkoitus on lisdksi avata liiton
ja jasenyhdistysten vikivaltaty6td kansalaistoiminnan suuntaan.

Miina-projektissa ovat mukana Oulun ensi- ja turvakoti ry, Pienperheyhdistys
ry ja VIOLA — vikivallasta vapaaksi ry. Liitossa projektia koordinoi osa-aikainen tut-
kija-kehittdji ja projektin kiytinnon tyosti yhdistyksissi vastaavat osa-aikaiset pro-
jektityontekijat. He aloittivat tyénsi toimintavuoden alussa.

Vuosi 2009 oli hankkeen ensimmaiinen kiytinnon toiminnan vuosi. Yhdistyk-
set suuntasivat projektin ty6td ja tydmuotojen kehittimisti omien alueellisten ja
paikallisten tarpeiden mukaan. Yhdistykset nimesivit paikalliset Miina-kehittdmis-
tiiminsd, jotka suunnittelevat ja kehittivit toimintaa. Tiimien jisenet ovat sosiaali-,
terveys- ja opetusalan ja poliittisten naisjirjestdjen edustajia sekd kokemusasian-
tuntijoita.

Oulussa ty6n tavoite on vikivaltaa kokeneiden naisten osallisuuden ja voimaan-
tumisen tukeminen heidin omissa eliminverkostoissaan. Ty6td tehddidn uskon-
nollisen yhteison ja sen vikivaltatyon erityiskysymysten kanssa. Toimintavuonna
aloitettiin vertaistuen ja koulutuksen kehittiminen.

Pienperheyhdistyksen keskeinen Miina-toimintamuoto oli matalan kynnyksen
kohtaamispaikka, torstain “Aamuavoimet”. Se on aamupiivin kahvila, joka tarjoaa
naisille keskustelutukea tilanteensa selvittimiseen, palveluohjausta seki vertaistu-
kea. Aamuavoimet osoittautui naisille tirkeiksi keskindisen tuen foorumiksi.

Yhdessi jaettavia aiheina olivat muun muassa edessi oleva oikeusprosessi,
josta selviytymiseen haettiin toisten tietoa ja kokemusta; oma ja lasten jaksaminen;
kokemukset eri viranomaisista; lasten ja isin tapaamiset tai raha- ja asuntoasioiden
hoitaminen. Aamuavointen toimintaan osallistuneet naiset olivat joko lastensuoje-
lun ja sen perhetyon asiakkaita tai naisia, jotka eivit kokeneet suljettua vertaisryh-
mii heille sopivaksi tuen muodoksi. Osa naisista oli aiemmin osallistunut Miina-
ryhmaéin. Jotkut naisista 16ysivit Aamuavoimiin sosiaalityontekijin kautta.

VIOLAssa toteutettiin ja kehitettiin vertaistukitoimintaa kolmella tasolla. Yksi
tasoista oli vertaisryhmitoiminta, toinen kansalaisjirjestéjen aktivoiminen oman
vikivaltatyon kehittimiseen ja kolmas vaikuttamistoiminta poliittisten naisjirjesto-
jen kautta.



Aikuisen on tehtivi kaikkensa auttaakseen

— Vanhempien pitdisi perhevikivaltatilanteessa menna
itseensd ja miettid, onko niissakin vikaa. Vika ei voi aina olla
nuoressa, sanovat mikkelildiset Katkaise ketju -ryhmaan
osallistuvat nuoret.

Jokaisella heista on kokemusta perhevikivallasta. Hei-
din kiasityksensa mukaan yleisin selitys nuoriin kohdistuval-
le vakivallalle ja huutamiselle on, ettd nuori "on niin vai-
kea”.

— Jos tilanne on oikein paha, aikuisten pitdisi menna
puhumaan vaikka sossulle tai etsia muuta apua ja miettid,
mika on syynd siihen, ettd ne purkaa aggressiotaan lapseen
tai nuoreen, sanoo Inkaw.

Huutoa ja lydmista tulee nuorten mielesta periaatteessa
aivan mitattémista asioista, pienestd myshistymisesta
kotiintuloajassa tai siitd, ettei jaksa just sind pdivani tyhjiti
tiskikonetta.

Opettajilta, koulukuraattoreilta ja muilta perheen ulko-
puolisilta aikuisilta nuoret toivovat voimakkaampaa rea-
gointia ja enemman apua ja tukea. Jos nuori uskaltautuu
kertomaan tilanteesta kotona, ulkopuolisten olisi hyva
ymmartéi tilanteen vakavuus.

— Yleensad apua saa vasta, kun joku on jo joutunut sai-
raalaan, sanoo Yuke ja jatkaa, ettd sitten tilanteeseen jo
yleensi puuttuu ldgkari.

Jos aikuinen on ty6ssé, jossa hanen pitdisi auttaa nuo-
ria, aikuisen olisi my6s osoitettava, ettd pystyy tekemaan
sen.

— Ei saa ajatella, ettd nyt mind tassa vahan kuuntelen ja
annan pari neuvoa ja saan siitd palkkani. Kylla ne asiat sit-
ten hoituu. Sen, joka antaa sitd apua, sen pitdisi laittaa
myds itsensi likoon! vaativat nuoret.

Ensi- ja turvakotien liitto ry | Vuosikertomus 2009

" Aiti kato taakses, se ldhestyy sua

tuntuu kauheelta vaan alistua
isd lopettaisit jo, diti ei hengita
revin paidasta, miks vitus et ymmarra”

(Nuoret esiintyvat valitsemillaan nimimerkeilla.)

OTE ESIKON JUTUSTA NUMEROSSA 2/2009.
TEKSTI: ESSI LEHTINEN
LAINAUS NUORTEN RAP-SANOITUKSESTA

KUVA: JERE LAUHA

Naisten vertaisryhmitoiminnassa keskeistd oli tuoda esiin ja vahvistaa omaa
osaamista ja vaikuttamistyd. Ryhmiprosesseissa on tehty taidekisit6itd, tavattu
poliittisia pdittijid ja eri alojen ammattilaisia, joita on koulutettu vikivallan vaiku-
tuksista. Ryhmiin osallistuneet naiset ovat kiyneet kouluttamassa eri tilaisuuksissa
ja kirjoittaneet kokemuksistaan

VIOLA tekee yhteisty6ssd Omaishoitajayhdistyksen kanssa ikiddntyneisiin koh-
distuvan vikivallan ja kaltoinkohtelun tunnistamisen opasta, joka on osa omaishoi-
tajille suunnattua tiedotusmateriaalia.

Projekti on tuonut esiin naisen oman osaamisen, osallisuuden ja vaikuttamisen
mahdollisuuden merkityksen keinoina selviti vikivallasta — silloinkin, kun hin
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vield eldd vikivaltaisessa parisuhteessa. Kokemusasiantuntijat tarjoavat vertaistu-
kea, mutta ovat myos keskeinen resurssi koulutusten suunnittelussa ja toteuttami-
sessa. Projekti on osaltaan saanut huomion kiinnittyméin kokemusasiantuntijoi-
hin tietoisuuden lisd4jini naisiin kohdistuvasta vikivallasta ja avainasiantuntijoina
palvelujen kehittimisessi.

Miina-projekti tekee tutkimusyhteisty6td Lapin yliopiston sosiaalityoén laitoksen
kanssa. Toimintavuonna alkoi pro gradu -tutkimus liheisverkoston merkityksesti
vikivaltaa kokeneen naisen selviytymisprosessissa ja kokemusasiantuntijuutta kos-
kevan tutkimuksen suunnittelu.

Lapsity6n tavoite on tukea vikivaltaa ja kaltoinkohtelua kokeneiden lasten ja nuor-
ten selviytymisti sekd tunnistaa heiddn erityiset tarpeensa. Lisiksi pyritdin luo-
maan niille lapsille ja nuorille mahdollisuuksia osallistua heitd koskevien asioiden
hoitamiseen ja vahvistaa heiddn asemaansa asianosaisina lastensuojelussa. Palve-
lujdrjestelmissi tavoitteena oli edistdd lasten suojelun, tuen ja osallisuuden
oikeuksien toteutumista perhe- ja lihisuhdevikivallan ehkiisyssi ja sen seurausten
hoidossa.

Niin ty6kokouksissa kuin lapsity6n verkoston toiminnassa keskityttiin lasten
kanssa tehtdvin tyon laadun varmistamiseen ja dokumentointiin. Vuoden aikana
jarjestetyissi kahdessa tyokokouksessa tarkennettiin uuden asiakastietojirjestel-
min kiyton ohjeistusta seki hiottiin siihen liittyvii toimintatapoja. Lisiksi paneu-
duttiin lasten ja nuorten osallisuutta tukevien tyémenetelmien kiyttoon.

Katkaise ketju on perhevikivaltaa kokeneiden nuorten osallisuutta tukeva hanke,
joka on raivannut tilaa nuorten omille kokemuksille ja ideoille. Siini olivat muka-
na Kymenlaakson ensi- ja turvakoti ry, Oulun ensi- ja turvakoti ry sekd VIOLA —
vikivallasta vapaaksi ry, joissa jokaisessa kokoontui nuorten ryhma.

Ryhmissi tuotettiin materiaalia siitd, minkilaisia ajatuksia ja tunteita vikivallan
kokeminen herittii. Tuloksena oli kaksi kuvia ja musiikkia siséltivii videota sekd
yksi tekstin ja kuvien kollaasi. Teosten muodostamaa kokonaisuutta hiottiin Sopu-
kassa jirjestetyssi tydverstaassa, johon osallistuivat ryhmissé olleet nuoret, ryh-
mien vetdjit ja hankkeen vastuuhenkil6t.

Verstaan ohjelmaan sisiltyi my6s oikeusministeri Tuija Braxin tapaaminen
oikeusministeriossi. Hanke toteutettiin Osuuskunta Tradeka-yhtymin lahjoitusva-
roin.

Vikivallan tekijoiden kanssa tehtivi tyo

Jussi-ty6 on vikivallan tekijoiden kanssa tehtdvii ty6td, jonka tavoite on katkaista ja
ehkiisti perhevikivaltaa. Seki vikivaltaa parisuhteessaan kiyttiville ettd vikivaltaa
kokeville tarjotaan apua ja mahdollisuutta kisitelld vikivaltaongelmaa yhdessi
kokeneen tyontekijin kanssa. Tekiji pyritidn motivoimaan itsetutkiskeluun ja ela-
mintavan muuttamiseen. Hintd my6s kannustetaan ottamaan vastuu omasta viki-
vallastaan.

Jussi-ty6ti tehtiin osana turvakoti- ja avoty6ti kahdeksalla paikkakunnalla. Jus-
si-tyontekijoitd oli 13. Jussi-tyd tavoitti 630 asiakasta, joista lapsia oli 15. Asiakkaat
kivivit keskustelemassa keskimiirin viidestd kymmeneen kertaa. Valtaosa tekijois-
té tuli asiakkaaksi ottamalla itse yhteytti. Asiakkaat olivat pddsdintoisesti
25-35-vuotiaita.

Jussi-tyossi toteutettiin vuoden 2009 aikana laaja arviointitutkimus, jonka
tulokset julkaistaan vuoden 2010 alussa. Jussi-tyontekijit olivat mukana monissa
yhteisty6verkostoissa ja vaikuttivat sekd paikallisesti ettd valtakunnallisesti vikival-
tailmion vihentymiseen.



Ensi- ja turvakotien liitto ry | Vuosikertomus 2009

Jasenyhdistyksissi tyoskenneltiin vikivallan tekijéiden kanssa my6s muilla
tavoin. Esimerkiksi Lyémiiton Linja Espoossa ja vikivaltaa kiyttiville maahanmuut-
tajamiehille tarkoitettu Miehen Linja auttoivat yhteensd 150 asiakasta vuoden aika-
na. Molemmat ovat osa Naisten Apu Espoossa -yhdistyksen toimintaa.

Nettiturvakodin uudistus alkoi

Ensi- ja turvakotien liiton verkkopalvelu Nettiturvakoti www.turvakoti.net on toimi-
nut kahdeksan vuotta RAY:n avustuksen ja yksittdisten lahjoitusten turvin. Neu-
vonnan vastaajina toimi 13 turvakotityén ammattilaista, jotka tyoskentelevit viides-
sd eri jasenyhdistyksessi. Neuvojille pidettiin kaksi koulutuksellista tydkokousta.

Nettiturvakoti on www.apua.info -portaaliin linkitetty palvelu. Nettiturvakotia
koordinoi Vantaan ensi- ja turvakotiyhdistyksen tyontekija.

Nettiturvakodissa arvioidaan vuonna 2009 olleen keskiméirin 2250 eri kivijad
kuukaudessa, miki on hieman enemmin kuin edellisvuonna. Koko vuoden aikana
Nettiturvakodissa voidaan arvioida vieraillun 33 500 kertaa. Vierailujen miari
viheni 11 prosenttia edellisvuodesta. Nettiturvakodissa viivyttiin keskimiirin 6,32
minuuttia ja luettiin 8,4 sivua.

Luetuimpia osa-alueita olivat Keskustelu, Testit, Misti apua, Kokijat ja Lapset.
Nettiturvakodin englanninkielisessi versiossa vierailtiin keskimairin 30 kertaa
kuukaudessa. Testien mairistd piitellen vendjinkielistd sivustoa kiytetdin jonkin
verran englanninkielisti enemmin. Keskustelussa kiytettiin 25 puheenvuoroa
vuonna 2009. Neuvojille jitettiin vuoden aikana 56 kysymysti ja 5 jatkokysymysti
vastattavaksi. Kaikista kysyjistd miehii oli vajaa kolmasosa (29 %, 8 miesti)

Nettiturvakodin erilaisia vikivaltatesteji tehtiin vuonna 2009 yhteensi 7306
kertaa. Riitelytapamittari on Nettiturvakodin suosituin testi ja se tehtiin vuoden
2009 aikana 2522 kertaa suomenkielisend, 47 kertaa venijinkieliseni ja 21 kertaa
englanninkieliseni. Riitelytapamittari arvioi testaajan omaa kiyttiytymisti. Testid
voi soveltaa esimerkiksi testaajan ja kumppanin, testaajan ja hinen lapsensa tai
testaajan ja hinen vanhempiensa vilisissi riidoissa. Testitulokset muihin vikivalta-
testeihin verrattuna ovat "vihemmin vikivaltaisia” ja voidaan ajatella, etti Riitelyta-
pamittari on nimensi mukaisesti koko kansan testi eikd vain vikivaltaongelmia
kartoittavien vierailijoiden kiyttimai.

Nettiturvakodin uudistaminen aloitettiin Osuuskunta Tradeka-yhtyma avustuk-
sen turvin. Hankkeessa kehitetddn Nettiturvakodin verkkoauttamista niin, ettd per-
hevikivaltaa kokenut nuori tai aikuinen voi keskustella omasta tilanteestaan asian-
tuntijan kanssa online -tilassa.

Lihisuhde- ja perhevikivaltaa tydssiin kohtaavien valtakunnallinen verkostofooru-
mi on vuosittainen alan koulutus- ja verkostoitumistapahtuma, jonka paikkakunta
ja jarjestelyvastuu kiertdvit. Ensi- ja turvakotien liitto jirjesti foorumin yhteistyossa
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa Espoon Korpilammella 1.-2.9.2009.
Osallistujia oli 165, joista noin 40 prosenttia Ensi- ja turvakotien liitosta ja sen
jasenyhdistyksisti, 277 prosenttia muista jirjest6isti ja 20 prosenttia kunnista.
Lisiksi osallistujat edustivat poliisia, seurakuntia, tutkimusta, koulutusta ja hallin-
toa. Foorumin luennot ja tyGpajat saivat erittdin hyvin palautteen.

Tapaamispaikka antaa mahdollisuuden lapsen ja hdnesti erossa asuvan vanhem-
man tapaamiseen turvallisessa ja valvotussa ympiristossi. Tapaamisen tavoitteena
on tukea lapsen ja tapaajavanhemman suhdetta. Toiminta toteuttaa lapsen oikeutta
molempiin vanhempiinsa.

Tapaamisia jirjestettiin 21 yhdistyksessi. Yhdistyksille jirjestettyjen tydkokous-
ten teemoina olivat ero lapsiperheessi, uusperheet, kehon viestien tunnistaminen
ja kehon reagointi traumatilanteissa.
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Tapaamisia oli yhteensd yli 4200, eli tapaamisia on vuosi vuodelta enemmin.
Naistd valvottuja tapaamisia oli noin 2550 ja tuettuja tapaamisia noin 1 650. Kuten
edellisvuonnakin, tapaajista oli miehii noin 6o prosenttia ja naisia noin 40 pro-
senttia. Tavattavia lapsia oli noin g20. Tavattavissa lapsissa oli lihes yhti paljon tyt-
t6j4 ja poikia. Valvottujen tapaamisten suurimpia syité olivat tapaajavanhemman
piihdeongelmat ja vanhempien riitaisuus. Kolmanneksi suurin syy oli tapaajavan-
hemman mielenterveysongelmat.

Tapaamisten lisiksi jirjestettiin n. 1150 valvottua vaihtoa. Valvotussa vaihdossa
tyontekiji huolehtii lapsen siirtymisestd vanhemmalta toiselle.

5.3. Perhetyo

Families First -kriisiperhetyo piittyi rahoituksen puutteeseen

Lastensuojelun asiakasperheille tarkoitettu Families First -kriisiperhety6 on kehitet-
ty tilanteisiin, joissa lasten olo kotona on vaarantunut ja huostaanottoa harkitaan.
Tyoskentely tapahtuu perheen kotona ja sisiltid nelji viikkoa kestivin erittdin
intensiivisen ohjelman. Tavoitteena on saada perheen kriisi hallintaan.

Toimintaa oli Lapin ensi- ja turvakodissa sekd Paikaupungin Turvakodissa.
Asiakasperheitd oli kaikkiaan 44, niissd oli aikuisia 49 ja lapsia 94. Huoltajana oli
iiti 27, isd 1 ja molemmat 16 perheessi. Perheissd kiytiin reilut 6oo kertaa ja ver-
kostokokouksia pidettiin 125. Molempien yhdistysten kriisiperhety6ssi tyoskenteli
viisi tyontekijia.

Kriisiperhetyon tuloksia selvitettiin asiakaskyselyn avulla. Tirkeimmit syyt
asiakkuudelle olivat lasten kiytoshiiriot, arjen kaaos ja aikuisten mielenterveyson-
gelmat. Tyo tuotti kuitenkin tulosta: jo neljassa viikossa lastensuojelun huoli viheni
olennaisesti ja perheissi tapahtui keskimairin kolme suurta muutosta parempaa
kohti.

Families First -kriisiperhety6 piittyi toimintavuoden lopussa rahoituksen puut-
teeseen, kun RAY:n rahoitus piittyi, eivitki kunnat jatkaneet ostopalvelusopimuk-
sia.

Alvari-perhetyo

Perhety6 on ennaltaehkiisevii lastensuojeluty6td, joka auttaa perheitd ennen, kuin
tilanne kotona ajautuu lopulliseen umpikujaan. Auttamismuoto on tavoittanut
hyvin haavoittuvissa oloissa eldvit lapsiperheet.

Suurimpia riskitekijoitd perheissi ovat didin masentuneisuus, voimattomuus ja
muut mielenterveysongelmat, raha-asiat, kasvatusvaikeudet, piihteet, sairaudet
seki eroon ja vikivaltaan liittyvit ongelmat. Perheiden auttamisessa onnistutaan
hyvin, silld esimerkiksi lapsen laiminlyénneistd kolmasosa joko loppuu tai vihenee
ratkaisevasti avun saannin aikana.

Liiton koordinoimalla toiminnalla on valtakunnalliset laatukriteerit ja sitd teh-
diddn 15:ssd liiton jasenyhdistyksessi. Tyontekijoitd on 7o. Asiakasperheitd oli vuon-
na 2009 415. Niissi oli aikuisia 602 ja lapsia 872. Perheisiin tehtiin vajaat 15 ooo
kiyntii ja verkostokokouksia pidettiin noin 1500.

Yksi auttava ja myos kansalaisuuden taitoja lisd4vi tekijd ovat yhdistysten jirjes-
timit vertaisryhmit; lasten ryhmit, eroryhmit, naisten ryhmit ja Peppi-tyttoryhma.
Ryhmit tarjoavat vertaistukea perheille, joiden ei ole helppo menni tavallisiin per-
hekahviloihin tai diti-lapsikerhoihin.
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Raha-automaattiyhdistys on paattinyt lopettaa Alvari-perhety6n avustamisen
koko Suomessa vuoden 2010 jilkeen. Kuntien taloudellinen tilanne heikkeni olen-
naisesti, joten liitto teki Raha-automaattiyhdistykselle esityksen perhetyon tukemi-
sesta my6s vuoden 2010 jilkeen.

5.4. Miesten keskus koulutti ja verkostoitui

Miesten keskuksen vuoden tavoitteita olivat sisdisen integraation kehittiminen
jasenyhdistysten naisille, lapsille ja miehille suunnattujen tydmuotojen kesken;
yhteistyon lisddminen miesty6ti tekevien jirjestéjen kesken ja uusien kiytintojen
kokeilu, kehittiminen ja levittiminen.

Miesten keskus luopui vuoden aikana suurelta osin asiakastydsti ja keskittyi
kehittimiseen ja yhteistyoverkostojen rakentamiseen. Asiakkaat, joiden kanssa
tyoskenneltiin, tulivat pidsiintoisesti Helsingin ensikodista, jossa on keskitytty
tukemaan isyyttd asiakasperheissi ja luomaan uusia hoitokiytint6ja. Tyoskentelyn
tavoite oli tutkia ja tukea yksikoéiden omaa isity6ta.

Lisdksi asiakastyotd tehtiin yhdessd Helsingin Eteldisen A-klinikan ja Suomen
Mielenterveysseuran Koulutuskeskuksen kanssa. Heiddn kanssaan kehitettiin pari-
terapiaa vikivaltaa kiyttiville pariskunnille. Jyviskylin yliopisto tutkii kehitettidvai
tyStapaa hankkeessa.

Liitto koordinoi jasenyhdistysten miesty6ti. Miehen auttaminen on tirkei osa
koko perheen auttamista. Miesty6tid tehdiinkin jisenyhdistyksissd yhi enemmain:
monilla paikkakunnilla niin vakivalta-, isyys-, perhe- kuin kriisityotd. Miesty6
tavoitti toimintavuonna 950 uutta miesasiakasta.

Lapin ensi- ja turvakotiyhdistyksen kanssa Miesten keskus jirjesti yhdistyksen
ja sen sidosryhmien tyontekijéille viiden piivin mittaisen prosessikoulutuksen
miesten kohtaamisesta sosiaali- ja terveysalan asiakastyossi. Muualla Suomessa
Miehen kohtaaminen asiakastyssd -koulutuksiin osallistui 500 henkil6i.

Miessakit ry:n kanssa Miesten keskus jirjesti toisen Miestyon foorumin. Han-
kasalmelle kokoontui 8o sosiaali- ja terveydenhuollon eri ammattiryhmien ja tyo-
muotojen edustajaa. Mannerheimin Lastensuojeluliitto yhteistyokumppanina teh-
tiin tutkimus miesten osallistumisesta lastensa eliméiin ja heidin kisityksistdan
isyydestdin. Tutkimuksen pohjalta jirjestettiin Isi-seminaari.

Miesten keskus oli mukana monissa tutkimushankkeissa. Niissi tutkittiin pari-
terapiaa parisuhdevikivallan ehkiisykeinona, Miesten keskuksen asiakkaina olleita
vikivaltaa kokeneita miehii ja isyyttd lastensuojelussa.

Miesten keskus toimii valtakunnallisena miestyén osaamisen keskuksena. Se
on Ensi- ja turvakotien liiton, A-klinikkas4ition, Suomen Mielenterveysseuran ja
Y-sdition yhteishanke, jota liitto hallinnoi.
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6. Muut hankkeet

6.1. Valtakunnallinen Pida kiinni® -hoitojarjestelma
paihdeongelmaisille odottaville dideille ja
vauvaperheille

Ensi- ja turvakotien liiton Pidi kiinni -projekti (1998-2010) on kehittinyt hoitojir-
jestelmin piihdeongelmaisille raskaana oleville naisille ja vauvaperheille. Hoitojar-
jestelmain kuuluvat paihdeongelmien hoitoon erikoistuneet ensikodit ja niiden
avopalveluyksikét Espoossa, Helsingissi, Jyviskylidssd, Kokkolassa, Kuopiossa,
Rovaniemelld ja Turussa. Hoitojirjestelmissi on kehitetty kuntoutusmalli, jossa
yhdistetdin varhaisen vuorovaikutussuhteen ja vauvaperheen arjen tukeminen ja
vauvalihtoinen piihdekuntoutus.

Seitsemissd piaihdeongelmien hoitoon erikoistuneessa ensikodissa oli vuonna
2009 kuntoutuksessa yhteensi 87 perhettd (86 iitid, 81 vauvaa, 8 sisaruslasta ja 21
isdd). Seitsemissd avopalveluyksikossd oli 149 perhetti, 43 perheessid myos isd oli
mukana kuntoutuksessa.

Piihteitd kiyttaville dideille jarjestettiin myds kaksi internetissi toimivaa kes-
kusteluryhmii. Ryhmiin osallistui yhteensi 23 4itid, joilla oli alle kouluikiisii lap-
sia. Keskustelu ryhmissa oli vilkasta, yhdessd ryhmisti viesteja luettiin yli 3529 ker-
taa. Keskustelun vetijini toimi kaksi avopalveluyksikon tyontekijaa. Ryhmat jarjes-
tettiin yhteistyssi A-klinikkasiition kanssa.

Valtio jo osin rahoittamaan

Pidi kiinni -hoitojirjestelmi on ollut paljon esilld julkisuudessa. Hoitomallia esi-
teltiin Paihdepdivilld, Pohjanmaa-hankkeen koulutuspiivilld, Therapeian koulutuk-
sessa, Pdihdehuollon valtakunnallisen yhteistydryhméin seminaarissa, Helsingin
yliopiston avoimen korkeakoulun piihdeldiketieteen erikoistumisopinnoissa ja
Malmésséd Nordens Vilfirdscenterin jirjestiméssd pohjoismaisessa Raskaus ja
pdihteet -seminaarissa.

Patentti- ja rekisterihallitus suojasi "Pid4 kiinni” -nimen ottamalla sen tavara-
merkin rekisteriinsi. Pidi kiinni® -palvelut luokitellaan "piihteita kiyttivien odot-
tavien iitien ja vauvaperheiden kuntoutuspalveluiksi ensikodissa ja avopalveluyksi-
kossd” ja "kuntoutuspalveluihin liittyvin koulutuksen jirjestimiseksi ja toteuttami-
seksi”.

RAY-rahoitus Pidd kiinni -projektille paittyy vuoden 2010 lopussa ja RAY-ra-
hoituksen miirii on jo vuonna 2010 leikattu. Liitto on kiynyt aktiivisesti neuvotte-
luja hoitojirjestelmin pysyvin rahoituksen jirjestymiseksi valtiolta. Vaikka kunnat
maksavat osin asukkaidensa hoidon Pidi kiinni -yksiko6issi, ei rahoitus riitd. Vuo-
den 2009 lopussa saatiin piitos, ettd valtio maksaa vuonna 2010 osan Pidi kiinni
-hoitojirjestelmin kustannuksista. Vuoden 2011 alusta Pidi kiinni -hoitojirjestel-
min rahoitus on tarkoitus saada valtion budjetista kuntien maksusitoumusten
lisaksi.
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6.2. Pdihteet lapsen silmin

Piihteet lapsen silmin -hankkeen (2009—2010) tavoite on kiinnittidd vanhempien ja
muiden aikuisten huomio piihteiden kiyton merkitykseen lapsen nikskulmasta.
Toiminta keskittyy neuvoloissa tehtdvien vanhempien piihdeintervention vakiin-
nuttamiseen ja terveydenhoitajien tukemiseen piihteiden puheeksi ottamisessa.

Hankkeessa tuotettiin ditiysneuvoloista vanhemmille jaettavaksi Ajattelen sinua.
Pdgihteiden haitat odotusaikana -esite, joka toimitetaan kaikkiin Suomen neuvoloihin
vuoden 2010 alussa.

Pilottineuvoloille syksyksi suunniteltu koulutus jouduttiin perumaan valtakun-
nallisen sikainfluenssarokotuskampanjan vuoksi. Kunta, jonka kanssa koulutuksis-
ta oli sovittu, joutui osittain vetdytymain hankkeesta resurssipulan takia. Tilalle
neuvoteltiin uusia neuvoloita viidesti eri kunnasta (Himeenlinna, Hattula, Janak-
kala, Forssa ja Loimaa).

Hankkeen yhteistyokumppanit ovat Himeen ammattikorkeakoulun Hyvinvoin-
nin koulutus- ja tutkimuskeskus ja Suomen terveydenhoitajaliitto ry. Hanke kiyn-
nistyi Terveyden edistimisen keskuksen rahoittamana. Jatkossa hankkeen rahoittaa
Raha-automaattiyhdistys.

Joelin iti oppi vastuuseen

Subutex-korvaus hoidossa ollut Sanna piési ensiko-
tiin, kun oli kolmannella kuukaudella raskaana. Eli-
mé3 olivat siihen asti hallinneet huumeiden kaytts
ja korvaushoito. Pari ensimmadisté viikkoa Sanna
nukkui pois univelkojaan ja totutteli paivarytmiin.

Piihde-ensikoti on ehdottoman péihteeton paik-
ka. Ajatukset alkoivat kirkastua ja Sanna keskittda
ajatuksiaan uuteen vauvaan.

— Kyllahan ajatus kulkee ihan eri tavalla, kun on
pitkédstd aikaa selvin pdin. Mutta pari kuukautta sii-
hen meni.

Reilua vuotta myshemmin, kun hinen sylissain
istuu pdivdunilta tullut pulleaposkinen Joel-vauva,
Sanna sanoo, ettd tarkeinti oli, ettd hanen piti koh-
data vastuu vauvasta jo paljon ennen kuin vauva
syntyi. Tulevan vauvan ja didin suhdetta tyostettiin
muun muassa mielikuvatyéskentelylla.

Sannan nyt jo kouluikiinen esikoispoika otettiin
aikanaan huostaan &idin paihteidenkdyton takia.
Kuntoutunut Sanna toivoo nyt, ettd voisi ajan myéta
saada elad yhdessa molempia poikiensa kanssa.
(Sannan ja Joelin nimet on muutettu.)

LYHENNELMA ESIKOSTA 4/2009. TEKSTI: ESSI LEHTINEN, KUVA: MIKAEL SOININEN.
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6.3. Aiti—lapsityén kehittiminen vankilassa

Projektin tavoitteena on kehittdi selkeitd kiytintsji ja ty6tapoja lapsen huomioon-
ottamiseksi vankilassa olemisen aikana. Tavoitteeksi tarkentui kriteerien luominen
lapsen edun arvioinnille, kun lapsi otetaan vankilaan, vankilassa oloaikana ja kun
lapsi lihtee pois vankilasta.

Toimintavuoden tavoitteita oli jatkaa henkilskunnan koulutusta, jisentii lapsen
hoitopolkua ja kehittia yhteistyén malleja eri toimijoiden kanssa.

Himeenlinnan ja Vanajan vankiloiden henkilskunnalle jirjestettiin kuusi kou-
lutustilaisuutta vanhemmuudesta ja isyydestd seki kaksi tyopajaa romanikysymyk-
sistd. Koulutuksellinen tyénohjaus jatkui ja arviointiyhteenvedon mukaan se syven-
si opittua ja antoi lisdeviiti diti-lapsityohon.

Vanajan diti-lapsipareille jirjestettiin leiri, jossa tuettiin didin ja lapsen yhdessi-
loa seki siirrettiin perhekuntoutuskurssien antia vankilan henkilokunnalle. Yhteis-
tyomallien kehittiminen muun muassa neuvolan, avoimen paivikodin, lastensuo-
jelun ja Helsingin ensikodin doulatoiminnan kanssa jatkui.

Yhteiskunnallinen vaikuttamisty6 lasten aseman selkeyttimiseksi vankilassa
onnistui erittdin hyvin. Liitto oli aktiivisesti mukana, kun muutoksia lastensuojelu-
lakiin valmisteltiin ja vankilaan p3itettiin perustaa perheosasto. Liittoa kuultiin
myds, kun Terveyden ja hyvinvoinnin laitos valmisteli lain soveltamisohjeita kun-
nille.
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7. Yhteistydhankkeet

7.1 Kotimaiset yhteisty6hankkeet

FASD-lasten ja -nuorten tuen ja palveluiden kehittimisprojektin (2008-2011)
tavoitteena on parantaa sosiaali- ja terveyspalveluiden seki opetustoimen edellytyk-
sid vastata FASD-lasten ja -nuorten seki heidin perheidensi tuen ja palveluiden
tarpeeseen. Projekti on Kehitysvammaliiton, Perhehoitoliiton ja Ensi- ja turvakotien
liiton yhteishanke, jota Kehitysvammaliitto koordinoi.

Lastensuojelun edunvalvojahankkeen (2005-2009) tavoitteena oli lapsen aseman
ja osallisuuden vahvistaminen lastensuojelussa kehittimailld uuden lastensuojelu-
lain mukaista edunvalvojatoimintaa. Hankkeessa selkiytettiin sitd, missi tilanteissa
edunvalvojaa tulee kiyttda ja luotiin edunvalvonnan kiytintoja.

Vaikka hankkeessa saavutettiin suurelta osin sille asetetut tavoitteet, kivi ilmi,
ettd lastensuojelun edunvalvontaa koskeva lainsdidinto sekid muu ohjaus kaipaavat
tdismentdmisti. Mikiin julkinen taho ei ollut valmis ottamaan vastuuta toiminnas-
ta. Liiton toimitusjohtaja oli aktiivisesti mukana vaikuttamistyossd ja lapsityon
kehittdmispaillikko osallistui hankkeen ohjausryhmiin ja toimi kouluttajana hank-
keen ja Palmenian tuottamissa lastensuojelun edunvalvonta -koulutuksissa.

Hanketta koordinoi Pelastakaa lapset ry. Ensi- ja turvakotien liiton lisiksi siind
olivat mukana Folkhilsan Raseborg, Helsingin Diakonissalaitos, SOS-Lapsikyld ry
sekd Nuorten Ystivit ry.

Senja-projektin (2009-2011) ensimmaiinen vuosi keskittyi verkoston rakentami-
seen ja koulutuspdivien suunnitteluun. Senja tulee kouluttamaan poliiseja, syyttdjid
ja tuomareita, jotka tyossidin kohtaavat lihisuhdevikivallan ja seksuaalirikosten
uhreja. Koulutukset kisittelevit uhrien kohtaamista asiantuntevalla ja arvostavalla
tavalla, erityisesti kehitysvammaisten, maahanmuuttajataustaisten tai nuorten
uhrien kohtaamista. Koulutukset alkavat vuonna 2010.

Hankkeessa kouluttavat Raiskauskriisikeskus Tukinainen ry, Ensi- ja turvako-
tien liitto ry, Kehitysvammaisten Tukiliitto ry, Monika-Naiset liitto ry ja Tyttojen
talo. Tukea projektille antaa myos Naisten Linja ry. Koulutukset jirjestetdin yhteis-
tyossid oikeusministerion, Valtakunnansyyttijanviraston, sisdasiainministerion ja
Poliisiammattikorkeakoulun kanssa.

Senjaa koordinoi Raiskauskriisikeskus Tukinainen ry ja rahoittaa RAY.

Rikosuhripiivystys (RIKU) on ammatillisesti ohjattua vapaaehtoisty6td. Se on vuon-
na 1995 kiynnistynyt yhteishanke, jonka toiminnasta vastaavat Ensi- ja turvakotien
liitto, Suomen Mielenterveysseura, Mannerheimin Lastensuojeluliitto, Suomen
Punainen Risti, Suomen Setlementtiliitto, Kirkkohallitus ja Naisasialiitto Unioni.
Toimintaa koordinoi valtakunnallisesti Suomen Setlementtiliitto. Toiminta on p3i-
osin RAY:n rahoittamaa.

RIKU:Ila oli vuonna 2009 keskustoimisto ja 8 aluetoimistoa ja 26 palvelupistet-
ta. Palkattuja tyontekijoitd oli 20 ja koulutettuja vapaaehtoisia 305. Rikoksen uhreil-
le tarjottavia palveluita ovat auttava puhelin, juristin puhelinneuvonta, tukihenkilo-
toiminta, todistajan tukipalvelu seki internetissi toimiva Rikunet-palvelu, joka tar-
joaa mahdollisuuden esittid nimettdmini rikoskokemukseen liittyvid kysymyksia.
ULRIK-projekti auttaa ulkomaalaistaustaisia rikoksen uhreja. Heitd auttaa myos
puhelinpalvelu. Liiton kehittimispaillikko toimi tydvaliokunnan johtokunnan jise-
nend.
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EAPN-Fin, Suomen koyhyyden ja syrjiytymisen vastainen verkosto on avoin yhteis-
tyofoorumi kaikille koyhyyttd ja syrjaytymisti vastaan toimiville jirjestoille, ryhmille
ja kansalaisille. Verkosto on perustettu vuonna 1994 ja se on European Anti-Pover-
ty Networkin jdsen. Liitto on ollut verkoston jisen sen perustamisesta lihtien.
Liiton jirjestopaillikks valittiin hallituksen jiseneksi kaksivuotiskaudeksi vuon-
na 2008. Liitto on osallistunut myos verkoston Lasten ja lapsiperheiden kokeman
kéyhyyden teemaryhmiin, jonka tehtdvind on seurata aihepiirin kansallista tilan-
netta sekd koordinoida ja aktivoida verkoston jisentahojen tihin liittyvai toimintaa.

7.2 Kansainviliset yhteistyohankkeet

Naisten, lasten ja miesten kanssa perhevikivaltatapauksissa tehtivi tyé Murmans-
kissa Liiton koordinoiman ja ulkoministerién rahoittaman koulutushankkeen oli
tarkoitus jatkua koulutuksella Suomessa ja piitésseminaarilla. Keviin vierailu
Suomeen peruuntui, koska koulutettavilla ei ollut mahdollisuutta tulla Suomeen.
Koulutus siirrettiin syksyyn ja Murmanskiin. Koulutuksen suunnittelusta vastasivat
Oulun ja Tampereen ensi- ja turvakotiyhdistykset. Myos syksyn tilaisuus kuitenkin
peruuntui johtuen Murmanskissa jirjestetystd piillekkiisesti tilaisuudesta.

Piihderiippuvaisten iitien ja vauvaperheiden psykososiaalisen tuen ja kuntoutuk-
sen ohjelma Pietarissa ja Leningradin alueella. Hankkeessa tuotettiin paihdekun-
toutuksen paikallinen toimintamalli odottaville dideille ja vauvaperheille. Pietarilai-
sille piihdeperheiden kanssa tyoskenteleville tyontekijoille jirjestettiin koulutusta
menetelmien kehittdmiseksi piihdeiitien ja vauvojen kanssa tyoskentelyyn. Lisiksi
jarjestettiin yhteistykumppaneille tammikuussa ja marraskuussa kaksipdiviiset
seminaarit Pietarissa. Hankkeelle haettiin jatkorahoitusta vuosille 2010—2011 jatko-
kehittdmistyohon ja uusien Pietarin kaupunginosien mukaan saamiseksi.

Hankkeessa hyddynnetiin Pidi kiinni® -hoitojirjestelmin asiantuntemusta ja
kokemusta. Yhteistydkumppaneina ovat Helsingin ensikoti ry ja sen Espoon avo-
palveluyksikko Esmiina ja Oulunkylin ensikoti. Pietarissa yhteistydkumppaneita
ovat Sosiaali- ja terveysjirjestdjen tiedotus- ja neuvontakeskus, kansalaisjirjesto
Stellit, Varhaisen kuntoutuksen instituutti, Pietarin Naisten kriisiavun keskus ja
Pietarin kaupungin Krasnogvardeiskin kaupunginosan ja Vasililevskin kaupungin-
osan perhetukikeskukset.

Naisiin kohdistuvan vikivallan ja syrjinnin ehkiisy -hanke Turkissa Istanbulissa
jatkui ulkoasiainministerion kehitysyhteistyotuella. Sahmaran-kriisikeskus auttoi
perhevikivaltaa ja seksuaalista vikivaltaa kokeneita naisia ja lapsia tarjoamalla psy-
kologista, sosiaalista ja lainopillista tukea.

Yhteydenottoja oli vuoden aikana 7731, joista hieman yli puolet puhelimitse. Krii-
sikeskus osallistui yhdessi muiden Turkissa toimivien naisjirjestdjen kanssa
monin eri tavoin toimintaan, joka kohdistuu naisten syrjintii ja naisiin kohdistu-
vaa vikivaltaa vastaan. Lasten kirjaprojekti pdittyi: 13 vikivaltaa kokeneille lapsille
suunnattua kirjaa julkaistiin loppuvuonna. Liiton jasenyhdistyksistd kumppanina
hankkeessa oli Turun ensi- ja turvakoti ry.

Ensi- ja turvakotien liitto on mukana pohjoismaisten turvakotijirjestéjen verkostos-
sa Nordiska Kvinnor Mot Vild. Verkosto jirjestid vuosittain kongressin, jonka pito-
paikka ja jirjestelyvastuu kiertivit. Syyskuussa 2009 konferenssi jirjestettiin K66-
penhaminassa ja sen teemana oli vapaaehtoistyo.
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8. Hallinto ja henkilokunta

Liiton ylin pditosvalta on vuosittain toukokuun loppuun mennessi kokoontuvalla
liittokokouksella, jossa kullakin jasenyhdistykselld on kaksi d4nivaltaista edustajaa.
Liittokokous pidettiin Koulutuskeskus Sopukassa 26.4.2009. Kokoukseen osallis-
tui 43 edustajaa 25 jisenyhdistyksesti. Liittokokouksessa kisiteltiin sdinttjen
mukaiset asiat.

Liittokokous valitsee yhdeksénjisenisen liittohallituksen. Hallituksen jisenet
valitaan kolmeksi vuodeksi kerrallaan. Varajdsenid valitaan kolme. Siten vuosittain
erovuorossa on hallituksen varsinaisista jisenistd kolme ja varajisenisti yksi. J4se-
net voivat toimia yhtdjaksoisesti tehtivissi korkeintaan kolme toimikautta. Puheen-
johtajan toimikausien lukumiirii ei ole rajoitettu.

Huhtikuinen liittokokous valitsi puheenjohtajaksi edelleen erikoissairaanhoitaja
Virpa Puiston Turusta. Erovuoroisten hallituksen jisenten tilalle valittiin kaudeksi
2009—2011 Tuula Ervelius Oulusta, Helena Tiuraniemi Rovaniemelti ja Sisko Sep-
pila Kotkasta. Liittohallituksen varajaseneksi kaudeksi 2009—2o011 valittiin Esko
Suikkanen Imatralta. Liittokokouksessa hyviksyttiin julkilausuma ”Kuntatalouden
tiukentuminen nikyy myos turvakodeissa”.

Liittohallitus kokoontui viisi kertaa. Se valitsi keskuudestaan varapuheenjohta-
jaksi Susanna Huovisen. Tyovaliokuntaan kuuluivat puheenjohtajan ja varapuheen-
johtajan lisiksi hallituksen valitsemat jisenet Virpi Dufva ja Tuula Ervelius. Ty6va-
liokunta valmistelee tarvittaessa asiat liittohallitukselle ja hoitaa liittohallituksen
sille erikseen antamat tehtdvit. Ty6valiokunta kokoontui kolme kertaa. Asiat liitto-
hallitukselle ja tydvaliokunnalle esitteli toimitusjohtaja.

Liittohallituksen ja toimitusjohtajan tehtivit ja tydnjako on midritelty erillisilli
ohjesddnnailld. Liiton hallintoa ja varojen hoitoa ohjaa taloussdinto.

Saintojen mukaisten asioiden lisiksi liittohallituksessa muun muassa hyviksyt-
tiin RAY-avustusten jako jisenyhdistyksille, kisiteltiin Pidi kiinni® -hoitojirjestel-
min pysyvii rahoitusta seki sisdisen turvallisuuden ohjelmaan liittyen turvakoti-
tyon ja vikivaltatyon tulevaisuuden rahoituspohjaa. Liittohallitus asetti toimikunnat
ja nimesi niihin jasenet. Uusi Kansalaistoiminnan toimikunta perustettiin.

Raha-automaattiyhdistyksen avustusosaston osastopiillikké Mika Pyykké vierai-
li joulukuussa liittohallituksen kokouksessa kertomassa RAY:n tulevaisuuden niky-
misti.

Liittohallitus sai kokouksissaan toimitusjohtajan ajankohtaisraportin, joka sisil-
si katsauksen liiton toimintaan ja talouteen seki toimintaympériston ja jisenyhdis-
tysten tapahtumiin. Erilliset raportit taloudesta hallitus sai neljinnesvuosittain. Liit-
tohallituksen péitoksisti kerrottiin jisenyhdistysten puheenjohtajille, toiminnan-
johtajille ja liiton henkilokunnalle tiedotteella.

RAY julkisti vuoden alussa yleisavustusten myontimiskriteerit, joiden avulla
varmistetaan, ettd yleisavustettu toiminta tukee RAY:n avustusstrategian 2008—
2011 tavoitteita ja hakijoita kohdellaan avustusten jaossa tasapuolisesti. Kevailld
RAY kartoitti liiton, samoin kuin muidenkin, yleisavustetun toiminnan. Selvityksen
palaute oli liiton kannalta my6nteinen: liitto on vikivaltaty6n ja vanhemmuuden
varhaisen tuen vahva osaaja. Liitossa huolehditaan asiantuntijuuden kehittimisesti
ja tuetaan jasenyhdistyksii. Jatkossa kansalaisjirjests- ja palvelunikskohta on ero-
tettava toisistaan selvemmin ja kerittivi palautetta vield systemaattisemmin.
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Liiton johtoryhma kokoontui sddnnoéllisesti joka toinen viikko. Johtoryhmiin
kuuluivat toimitusjohtaja, talouspiallikks, kehitysjohtaja, jarjestopaillikks ja tiedot-
taja. Liiton toimiston organisaatiorakennetta tarkennettiin. Kehittimistyon ja asian-
tuntijuuden johtaminen siirrettiin kehitysjohtajalle. Kollegio muutettiin avoimeksi
asiantuntijafoorumiksi, johon osallistuu liiton asiantuntijatehtidvissi toimiva henki-
16st6. Asiantuntijafoorumin tavoite on koota yhteen liiton asiantuntemusta, raken-
taa sen pohjalta yhteistd kokonaisuutta ja luoda pohjaa liiton perustehtivin linjauk-
sille. Ensimmadinen kokoontuminen oli marraskuussa; jatkossa asiantuntijafooru-
mi kokoontuu kuusi kertaa vuodessa. Sisillon kehittimiseen keskittyvien tiimien
rakennetta selkiytettiin ja tiimit kokoontuivat sddnnollisesti. Henkil6ston johtami-
seen liittyvii asioita kisiteltiin esimiestiimissi. Tyopaikkakokouksia, joista osa oli
samalla Yt-lain mukaisia kokouksia, jirjestettiin noin kerran kuukaudessa.

Tilintarkastajina toimivat HTM Jari Etelimaa ja HTM Kai Salmivuori, varatilin-
tarkastajina HTM Martti Haapakoski ja toimitusjohtaja Maila Hongisto. HTM Jari
Etelimaa suoritti kirjanpidon ja hallinnon jatkuvaa tarkastusta.

Liitto omistaa 944 nelidn toimitilat Itd-Pasilassa, osoitteessa Asemamiehenkatu
4, ja Koulutuskeskus Sopukan kiinteistén Sipoossa.

Ansiosta palkitut

Liittohallitus myonsi vuoden 2009 Hyvi teko lapselle -palkinnon Katriina Himalai-
selle. Hin on liittohallituksen pitkdaikainen jisen ja toiminut liiton varapuheenjoh-
taja useampia vuosia. Himaéldinen on toiminut Pidkaupungin Turvakoti ry:n
puheenjohtajana vuosina 1987-2009.

Liittohallituksen esityksestd Sosiaali- ja terveysturvan keskusliiton myontimin
Kansalaistoiminnan palkinnon sai Pienperheyhdistys. Palkinto mydnnetidn ansiok-
kaasta kansalaistoiminnasta ihmisten hyvinvoinnin edistimiseksi. Molemmat pal-
kinnot my6nnettiin huhtikuussa pidetyssi liittokokouksessa.

Liittohallitus my6nsi 26 hopeista ansiomerkkii jisenyhdistysten tyontekijoille
ja luottamushenkildille vihintddn 10 vuotta kestineestd toiminnasta ensi- ja turva-
kotitydssd. Miina Sillanpii -mitali myonnettiin kolmelle henkilslle. Pronssinen
mitali myonnetiin jisenyhdistysten ja liiton tyontekijoille tai luottamushenkilsille
vihintdin 25 vuotta kestineesti ansiokkaasta toiminnasta ensi- ja turvakotityGssi.

Kehitysjohtaja aloitti tyonsi

Liiton palveluksessa oli vuoden lopussa 36 tyontekijii (edelliseni vuonna 36). Vaki-
naisessa tyosuhteessa oli 29 tyontekijid ja miidriaikaisena 7 tyontekijad. Vikivalta-
tyon suunnittelijan uusi toimi tiytettiin toukokuussa ja uusi kehitysjohtaja aloitti
elokuussa. Samalla lakkautettiin yksi kehittdimispaillikon toimi. Pdihteet lapsen sil-
min -hankkeeseen palkattiin projektipaillikko 1.5. alkaen. Liiton toimistonhoitaja
vaihtui vuoden alussa.

Henkilovaihdoksia tapahtui my6s Pidi kiinni -hoitojirjestelmin koordinaatios-
sa ja Miesten keskuksessa. Miesten keskuksen neljin kriisitydntekijan nimikkeet
muutettiin miestyonkehittdjiksi, miki vastaa paremmin toimenkuvia. Vuoden
lopussa piittyl Vauvana elimad alkaa -projekti, jolloin my6s projektipiallikon tyo-
suhde pdittyi. Sopukan eminnin siirryttyd osa-aikaeldkkeelle tilalle palkattiin keit-
taja.
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Liiton henkiléstén mdidiré

Tydsuhteen tyyppi Lukumidiri % % edell. vuosi
Vakinaiset 24 67 % 1%
Miiriaikaiset 7 19 % 15 %
Osa-aikaiset, vakinaiset 5 14 % 12%
Osa-aikaiset, maarsaikaiset - - 2%
Yhteensi 34 100 % 100 %
Henkiléston palvelusaika liitossa

Palvelusaika liitossa Lukumdidird %

alle 2 vuotta 8 22%

2-5 vuotta 10 28 %

5-10 vuotta 7 19 %

yli 10 vuotta 11 31 %

Yhteensi 36 100 %

Henkiléston ikd- ja sukupuolirakenne

Ikéiryhmiit Naiset Miehet Yhteensci
alle 30 1 - 1
31-40 4 2 6
41-50 12 4 16
51-60 13 - 13
yli 61 - - -
Yhteensi 30 6 36

Tyontekijoiden keski-ikd oli 47 vuotta. Viisi kuudesta tyontekijdstd oli naisia.
Henkilokunnasta kolmannes oli ollut talossa yli 10 vuotta. Puolet oli ollut liiton pal-
veluksessa vihemmin kuin viisi vuotta.
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Henkiléston peruskoulutuksen jakauma

Tutkinto Lukumdidirdi %
Ammattitutkinto tai muu koulutus 8 22%
Opistotasoinen tutkinto 9 25 %
Ammattikorkeakoulututkinto 3 8%
Korkeakoulu 11 31%
Lisensiaatti, tohtori 5 14 %
Yhteensi 36 100 %

Henkil6ston koulutus ja alan kokemus vastaavat hyvin tehtidvien vaativuustasoa.
Ammattitutkinnon suorittaneet tai opistotasoisen koulutuksen saaneet tyskentele-
vit pidsiintoisesti toimisto- tai asiakastydssi ja korkeakoulututkinnon suorittaneet
suunnittelu-, kehittimis- ja asiantuntijatehtdvissa.

Henkil6st6lld on hyvit mahdollisuudet tydnohjaukseen ja tiydennyskoulutuk-
seen. Koulutuspiivid kertyi yhteensi 194 (edellisend vuonna 267). Henkil6sto opis-
keli muun muassa tyénohjausta, ryhmipsykoterapiaa, perheterapeuttista perhetys-
td ja psykoterapiataitoja, sekd johtamis- ja esimiestaitoja.

Helsingin yliopiston Koulutus- ja kehittimiskeskus Palmenian arviointikoulu-
tus, johon osallistui koko suunnittelu- ja kehittdmistehtivissi tyoskenteleva henki-
lokunta, paittyi keviilld. Henkilostolle jarjestettiin yhteinen verkkokirjoittamisen
kurssi, jonka toteutuksesta vastasi Kotimaisten kielten tutkimuskeskus. Kehitti-
mis- ja asiantuntijahenkilsté kokoontui liiton suunnittelupdiville Siuntioon Mii-
nan hoitolaan elokuussa. Piivilli arvioitiin edellisen vuoden toimintaa ja valmistel-
tiin seuraavan vuoden toiminnallisia tavoitteita.

Tyonantajana liitto kuuluu Sosiaalialan Ty6nantaja- ja Toimialaliittoon. Liitto
noudattaa sosiaalialan jirjestoji koskevaa tyéehtosopimusta. Tyon ja perhe-elimin
tasapainoista yhteensovittamista tuetaan joustavilla tyokaytinnoilld ja -ajoilla. Toi-
miston tybaika on liukuva ja erityistid keskittymisti vaativia t6itd on mahdollista
tehdd etityoni niin sovittaessa. Etityopiivid kertyi 25 (edelliseni vuonna 87).

Tyopaikkaselvitys, jolla kartoitettiin fyysisen ja psyykkisen ympiriston kuormi-
tustekijoitd ja tydtyytyvaisyyttd, tehtiin alkuvuodesta. Selvityksen toteutti Mehildisen
Tyoterveys. Selvitys toistetaan jatkossa parin vuoden vilein. Henkilokohtaisissa
kehityskeskusteluissa on arvioitu tyon tuloksellisuutta ja kehittymistarpeita. Henki-
lokunnan yhteistd litkunnallista virkistyspiivid vietettiin kesikuun alussa Solvallan
urheiluopistolla. Henkil6kunnan tyokykyd tuetaan my®és liiton kustantamilla litkun-
taseteleilld. Tyosuojelutoimikunta kokoontui 2 kertaa. Tydsuojeluvaalit jirjestettiin
joulukuussa. Sopukassa jirjestettiin kesikuun alussa paloharjoitus perhekuntou-
tuskurssien vetijille ja Sopukan henkilskunnalle.
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9. Talous

Liiton rahoituksen perustan muodostivat Raha-automaattiyhdistykselti ja Lasten
Piivin S4atioltd saadut avustukset.

Raha-automaattiavustuksia liitolle myonnettiin seuraavasti:

Yleisavustusta liiton toimintaan 546 ooo
Jisenyhdistyksille avopalvelutoimintaan ja liiton koordinaatioon 190 000
Alvari-perhetyon ohjaus- ja koordinaatiotoimintaan 79 000
Alueelliseen perhekuntoutukseen 760 000
Baby blues -toimintaan 224 000
Jussi-toimintaan 528 ooo
Turvakotien lasten avokriisityohon 82 000
Families First -kriisiperhetyohon 140 000
Miesten keskuksen toimintaan 320 000
Alma-keskuksen toimintaan 200 000
Liiton ja jasenyhdistysten asiakastietojirjestelmin hankintaan 24 000
Hoito-ohjelmaan piihdeongelmaisille dideille 3300 000
Vauvana eldmi alkaa -projektiin 196 ooo
Aiti-lapsityon kehittimiseen vankilassa 100 000

Parisuhdevikivaltaa kokeneiden naisten
osallisuuden ja voimaantumisen tukemiseen
(Miina-projekti) 150 000

Yhteensi 6 839 ooo

RAY-avustuksia kiytettiin 2.321.416,75 euroa liiton toimintaan ja 4.357.403 euroa
jasenyhdistysten toimintaan.

Lasten Paivin Sdition avustusta saatiin liiton toimintaan 372. ooo euroa. Lasten
Pidivin S3atio kerdd varoja suomalaiselle lastensuojelutyélle huvipuistotoiminnalla.
S4iti6 jakaa vuosittain avustusta kuudelle perustajajirjestolleen, joista yksi on Ensi-
ja turvakotien liitto.

Terveyden edistimisen keskukselta saatiin 85.000 euroa Piihteet lapsen silmin
-hankkeeseen. Avustuksesta kiytettiin 45.963,70 euroa, loppuosa siirtyi vuoden
2010 alkupuolella kiytettiviksi. Kansainvilisiin yhteistychankkeisiin Pietarissa,
Murmanskissa ja Istanbulissa kiytettiin lihialue- ja kehitysyhteistyotukea yhteensi
65.966,65 euroa. Stiftelsen 7:nde Mars Fonden -sditi6 my6nsi 3.000 euroa Pietari-
hankkeen omavastuuosuuteen.

Yhteisvastuukeriyksen 2004 tuottojen loppuosa 13.608,23 euroa kiytettiin Tosi-
projektin aluetoimintaan ja koulutuskustannuksiin. Kansan Sivistysrahasto myonsi
Tyovien Kukkasrahastosta 1.000 euron suuruisen apurahan ensi- ja turvakotityén
perinnetiedon tallentamiseen.

Koulutus- ja perhekuntoutuskeskus Sopukan tuotot olivat 389.951,46 euroa,
josta arvonlisiverovelvollisen myynnin osuus oli 173.760,62 euroa.

Liiton jisenmaksu oli 85 euroa jisenyhdistykselti. Yhteisokannatusjisenmak-
sun suuruus oli 500 euroa ja henkilokannatusjisenmaksun 50 euroa. Jisenyhdis-
tyksid oli vuoden lopussa 28 ja henkilokannatusjisenii kolme.

Iines, Elli, Lahja ja Veikko Helinin rahasto on vuonna 1994 testamentilla saa-
duista varoista perustettu rahasto, joka tukee ensisijaisesti Pohjois-Suomessa asu-
vien yksinhuoltajien koulutusta ja ty6llistimistd. Helinin rahaston vuosien 2007-
2008 tuotto, 21.000 euroa, jaettiin tasan kolmelle Pohjois-Suomessa toimivalle
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yhdistykselle. Yhdistykset voivat kiyttid tuoton yksinhuoltajien opiskelun ja tycllis-

timisen tukemiseen. Rahaston tuotto vuonna 2009 oli 9.786,71 euroa.
Tilinpditoksen mukaiset liiton toiminnan kulut olivat 3.441.272,47 euroa ja

taseen loppusumma 2.133.175,02 euroa. Tilikauden alijadmi oli 14.079,30 euroa.

Kiitos toimintamme tukijoille

Osuuskunta Tradeka-yhtymai lahjoitti 65.000 euroa kiytettiviksi Katkaise ketju 111
-projektiin, jossa tavoitteena on kehittdi Nettiturvakodin verkkoauttamista muun
muassa siten, ettd perhevikivaltaa kokenut nuori voi keskustella tilanteestaan asian-
tuntijan kanssa

online-tilassa. Hankkeen suunnittelu alkoi vuoden lopulla, mutta se toteutetaan
ja lahjoitusvarat kiytetdin vuonna 20r10.

Monster Oy jatkoi Nettiturvakodin toiminnan tukemista lahjoittamalla sithen
8.000 euroa. Pricewaterhouse Coopers Oy:n lahjoittama vuoden 2008 joululahja-
raha 10.000 euroa, kiytettiin Asiaa lastensuojelusta -nettisivujen tuottamiseen ja
niisti tiedottamiseen.

Turvakoti 30 vuotta -juhlavuoden lahjoituksista ja huomionosoituksia luovutet-
tiin liiton 15 jisenyhdistykselle 1.000 euroa kullekin kiytettiviksi turvakodissa ole-
vien lasten vertaisryhmitoimintaan.

Reima Oy lahjoitti 50 senttid jokaista Suomessa syksylld 2009 myytyi Tutta®
so-vuotisjuhlamalliston tuotetta kohden, yhteensi 11.263 euroa. Lahjoitus kiytetdin
kahdeksalla paikkakunnalla toimivan alueellisen perhekuntoutuksen asiakkaiden
sosiaaliseen kuntoutukseen.

Liitolle kerittiin varoja pitkdjinteisen varainhankinnan suunnitelman mukaan.
Nettisivuille avattiin alkuvuodesta Tue toimintaamme -osio, jota kautta liiton toi-
mintaa tukivat ldhinni yksityishenkilot.

Liiton toimintaa tukivat:

Asianajotoimisto Krogerus Oy Monster Oy

Bidleaders Ltd / Susan Ruusunen Naisten automobiiliklubi

Elisa Oyj Nooa Sidstopankki Oy

Fennovoima Oy:n Sisu-lehti Reima Oy

Ikea Oy Reino & Aino Kotikenki Oy

Janssen-Cilag Oy Ruokarumba-kirja (koonnut Katja Maidell)
KE-Burgmann Finland Oy Sanofi Pasteur MSD Oy

Mediatuotanto Amigos Oy Schildts Kustannus Oy

Metallity6vien liitto ry Swiss Lady Oy

Metos Oy Osuuskunta Tradeka-yhtymi

Keskindinen vakuutusyhti6é Turva



Ensi- ja turvakotien liitto ry | Vuosikertomus 2009

10. Koulutus- ja perhekuntoutuskeskus
Sopukka

Koulutus- ja perhekuntoutuskeskus Sopukka tukee liitossa ja sen jisenyhdistyksis-
sd tehtdvii tyotid. Se tarjoaa viihtyisit tilat, majoituksen ja ruokailumahdollisuuden
koulutus-, perhekuntoutus- ja virkistystoiminnalle. Sopukka sijaitsee Sipoon Vis-
terskogissa, josta kulkuyhteydet Helsinkiin ovat hyvit. Rakennusten pinta-ala on
1065 neli6ti ja tontin 1,3 hehtaaria. 24 majoitushuoneessa on 48 vuodepaikkaa.

Sopukan perustamisen 25-vuotisjuhlaa vietettiin elokuussa avoimilla ovilla. Pai-
kalla oli niin Sopukan toimintaan vuosien varrella vaikuttaneita liiton entisii tyon-
tekijoitd kuin mukana olleita vapaaehtoisia.

Liitto ja jasenyhdistykset kiyttivit Sopukkaa vakiintuneeseen tapaan. Jisenyh-
distysten asiakasperheiden viiden vuorokauden pituisia perhekuntoutuskursseja
jarjestettiin kymmenen. Vanajan vankilan &iti-lapsipareille jirjestettiin kahden vuo-
rokauden pituinen leiri. Yhdistysten henkilokunnan koulutustilaisuuksia ja tycko-
kouksia liitto jirjesti 30. Koulutusvuorokausia kertyi 57. Jisenyhdistykset jirjestivit
asiakasperheilleen Sopukassa 17 tilaisuutta, joissa vuorokausia oli yhteensi 39.

Sopukan tuotot olivat 387.000 euroa, nelji prosenttia enemmin kuin vuotta
aiemmin. Sopukan toiminnasta hiukan yli puolet (52 %) oli liiton ja yhdistysten
toimintaa. Liiton ja jisenyhdistysten kiytt6 on yleishyddyllistid toimintaa, sen sijaan
ulkopuolisille tarjottavat majoitus- ja ruokapalvelut ovat arvonlisiverovelvollisia.
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11. Tulevat haasteet

Kuntien taloudellisen tilanteen kiristyminen todennikéisesti vaikuttaa edelleen sii-
hen, miten paljon ja milld hinnalla ne ostavat palveluita. Jisenyhdistykset tuottavat
palvelujaan padsidntoisesti juuri kunnille, joten toimintoja voidaan joutua yhdista-
miin, jopa supistamaan, jotta toiminnan ja talouden tasapaino siilyisi. Toisaalta
jasenjirjestot selvisivit edellisestd lamasta kehittdmailld uusia innovaatiota, miksi
eivit selviiisi nytkin. Asiakasméirit eri toimintamuodoissa eivit ole radikaalisti
muuttuneet vuosien kuluessa eli asiakkaiden tuen, avun, hoidon ja osallisuuden
tarve ei vihene.

Muutosten keskelld on entisti tirkedmpaid pitdd jarjeston oma perustehtivi
kirkkaana ja suunnitella tulevat linjaukset siitd kisin. RAY jatkaa avustustoimin-
tansa vaikutusten ja vaikuttavuuden arviointia ja kiy lipi jirjestdjen avustukset. Lii-
ton osalta selvitys alkoi yleisavustuksen kiyton tarkastelulla. Palautteessaan RAY
toteaa, ettd Ensi- ja turvakotien liitto on perhevikivallan ja vanhemmuuden varhai-
sen tuen asiantuntijajirjesto sekd omien jisenjirjestéjensi yhdysside ja tukiraken-
ne. Toiminta on perustehtivin mukaista ja sitd jatketaan. Haaste on selvityksen
mukaan entisti selkeimmin erottaa palvelut ja kansalaistoiminta. Taim3 haastaa
yhdistykset kehittdmiin perustehtivid tukevia vapaaehtoistydn muotoja, ottamaan
vastaan lisdd vapaaehtoisty6td ja kiyttimiin yhi enemmin tydmenetelmii, joissa
asiakkaat ovat osallisia.

Seuraavaksi RAY selvittid vapaaehtoistyon miirii ja sisdltod, pidasiassa jisen-
yhdistyksissi. Liiton ja jasenyhdistysten yhteinen ponnistus tulee olemaan aloittaa
kansalaistoiminnan systemaattinen kehittimisprosessi. Tdhin tullaan hakemaan
kehittimisrahoitusta.

Kolmanneksi selvitetiin kohdennettujen avustusten kiytt6d (alueellinen perhe-
kuntoutus, Baby blues, Jussi-ty6). Tavoite on selkiyttii, minki palveluiden hoito
muun muassa lastensuojelussa kuuluu kunnan velvollisuuksiin ja miti palveluja
jarjestot voivat edelleen RAY:n tukemina kehittia ja tukea. Johtopditokset selvityk-
sestd vaikuttavat pitkille tulevaisuuteen.

Alvari-perhetyon RAY-rahoitus péittyy, samoin Alma-keskuksen méairiaikai-
nen avustus. Vauvatyon, vauvaperhetyon ja muun perhetyén koordinointi ja asian-
tuntijuuden sdilyttiminen liitossa on yksi keskeisid haasteita ja vaatii niiden raken-
teiden vahvistamista

Liiton haasteet vaikuttamisty6ssa ovat:

- valvoa haavoittuvissa oloissa eldvien lasten, nuorten ja perheiden etua,
jotta heididn tarpeensa saada pitkikestoisia, asiakasldht6isid ja osallisuutta
vahvistavia palveluita on piittijien ja linjauksia tekevien tahojen tiedossa

« tehdi tunnetuksi raskaudenaikaisen tyon merkitys lapsen ja vanhempien
suhteen kehittymiselle

« tehdd perhevikivaltatyssi tunnetuksi keinoja, joilla voi tehd4 lapsen olo-
suhteet turvallisemmiksi ja auttaa lasta selviytymiin

. osallistua EU:n kdyhyyden ja syrjdytymisen vastaiseen vuoteen tuomalla
nikyviin perhevikivallan kohteiksi joutuneiden perheiden oikeuden toi-
meentulotukeen ja oikeusturvaan
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Liiton laatukisikirja on valmis. Seuraava askel on arvioida omaa ty6ti sen
mukaan ensimmadisen kerran. Strategiakausi lihestyy loppuaan ja uuden strate-
gian valmistelu aloitettiin jo vuoden 2008 Uudet tuulet -seminaarissa. Tyovalio-
kunnan perustama strategiaryhmai koordinoi tyoti. Uutta strategiaa valmistellaan
edellisen pohjalta yhteisty6ssa liiton henkil6ston, hallinnon ja jisenyhdistysten
kanssa.

Osuuskunta Tradeka-yhtymailti saatu avustus mahdollistaa Nettiturvakodin
kehittimisen jatkamisen. Haemme uusia kehittimishankkeita RAY:1t4 ja tuemme
jasenyhdistysten hankkeiden valmistelua ja toteuttamista. Pdihdeongelmaisten
naisten hoitomallien kehittiminen Pietarin alueella jatkuu. Pitkirannassa jatke-
taan Solidaarisuussdition hallinnoiman perhevikivallan ehkaisyhankkeen asian-
tuntijana ja kumppanina. Kansainvilinen hanke Turkissa piittyy, mutta naisten
kriisikeskuksen toimintaa voidaan vield tukea.

Pidi kiinni® -hoitojirjestelmin RAY-rahoitus paittyy ja tulevaisuudessa rahoi-
tusvastuu siirtyy valtiolle. Rahoituksen muuttuminen vaatii liiton ja jisenyhdistys-
ten vilisten sopimusten uudistamista ja uusien toimintatapojen luomista. Liiton ja
jasenyhdistysten rooli ja asiantuntijuus lapsilihttisen piihdetyon kehittdjini vah-
vistuu yhteisty6verkostoissa.

Liiton graafisen ilmeen uudistaminen (muun muassa logo, virit, lomakkeet,
kayntikortit, kirjekuoret, julkaisut, verkkosivut) on aloitettu ja jatkuu vaiheittain.

Tuleva haaste on lisitd vapaaehtoistyon vastaanottamista jisenyhdistyksissi ja
kehittdd tyomenetelmii edelleen asiakkaita osallistavaan ja heiddn kansalaistaito-
jaan kehittdvian suuntaan. On 16ydettdvi sopivia kansalaistoiminnan muotoja ja
levitettdvd ja vahvistettava niitd jisenyhdistysten kesken.
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TULOSLASKELMA 1.1.-31.12.2009

Varsinainen toiminta

Tuotot
Ray-avustukset
Ray-avustukset yhdistyksille
Oikeusministerio
Terveyden edistamisen keskus
UM, kehitysyhteistystuki
UM, lahialueyhteistyotuki
Yhteisvastuukerdystuotot
Sopukan tuotot
Muut tuotot

Tuotot yhteensd

Kulut
Henkilostokulut
Poistot

Muut kulut

Ray-avustukset yhdistyksille
Kulut yhteensd

Kulujgdmd

Varainhankinta

Tuotot
Jasenmaksut
Lasten Paivan Saatio
Muut tuotot

Tuotot yhteensd

Kulut

Kulujagma

Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot

Kulut

Kulujagdma

Omakatteiset rahastot
Tuotot

Kulut

Yleisavustukset
Raha-automaattiyhdistys

Tilikauden tulos

Tilikauden alijaamai

2009 2008
1775 416,75 1908 682,75
4357 403,00 4666 277,13

4.000,00

45963,70
36 398,00 14 309,50
29 568,65 29 810,67
13 608,23 151 657,92
387 529,12 369 710,70
161 675,96 201 878,24
6 807 563,41 7 346 326,91
1786 542,28 1715 818,08
12 244,00 24 905,45
1591 616,00 1714 874,26
3390 402,28 3455 597,79
4357 403,00 4666 277,13
7 747 805,28 8121 874,92
-940 241,87 -775 548,01
2 380,00 2380,00
372 000,00 348 000,00
44 127,07 89 370,16
418 507,07 439 750,16
37 041,95 34 285,25
381 465,12 405 464,91
-558 776,75 -370 083,10
2 667,85 31 837,85
3970,40 12 594,87
-1302,55 19 242,98
-560 079,30 350 840,12
9 857,84 30939,49
9857,84 30939,49
0,00 0,00
546 000,00 496 000,00
-14 079,30 145 159,88
-14 079,30 145 159,88
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TASE 31.12.2009

VASTAAVAA
2009 2008
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyédykkeet
Maa-alueet 60 450,66 60 450,66
Rakennukset ja rakennelmat 202 899,74 211 904,66
Koneet ja kalustot 19 036,11 8 856,31
Muut aineelliset hyddykkeet 9164,39 9164,39
291 550,90 290 376,02
Sijoitukset
Kayttdomaisuusosakkeet 701 660,16 701 660,16
Muut osakkeet ja osuudet 1785,97 2 540,77
703 446,13 704 200,93
OMAKATTEISTEN RAHASTOJEN VARAT 362 199,75 356 913,04
VAIHTO-OMAISUUS
Valmiit tuotteet 2914,85 2 319,85
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Myyntisaamiset 10 833,00 26 309,94
Siirtosaamiset 111 001,21 131 989,91
Muut saamiset 102,51 1 093,04
121 936,72 159 392,89
Rahat ja pankkisaamiset 651 126,67 538 722,71
2133 175,02 2051 925,44
VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Omakatteiset rahastot 442 199,75 436 913,04
Kayttotarkoitukseltaan vapaat rahastot 73 790,00 73 790,00
Toimintapddoma 1037 580,01 892 420,13
Tilikauden alijaama -14 079,30 145 159,88

—_

539 490,46 1548 283,05
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen

Saadut ennakot 143 802,89 102 755,69
Ostovelat 76 977,21 51 893,96
Muut lyhytaikaiset velat 39 535,76 34 071,56
Siirtovelat 333 368,70 314 921,18

593 684,56 503 642,39

2133175,02 2051 925,44




TILINTARKASTUSKERTOMUS
Ensi- ja turvakotien liitto ry:n liittokokoukselle

Olemme tarkastaneet Ensi- ja turvakotien liitto ry:n kirjanpidon, tilinp#ftoksen, toimintakertomuksen ja
hallinnon tilikaudelta 1.1. - 31.12.2009. Tilinpéitos sisiltid tuloslaskelman, taseen ja liitetiedot,

Liittohallituksen ja toimitusjohtajan vastuu

Liittohallitus ja toimitusjohtaja vastaavat tilinpéttksen ja toimintakertomuksen laatimisesta ja siitd,
eltd ne antavat oikeat ja riittivit tiedot Suomessa voimassa olevien tilinpéiitksen ja
toimintakertomuksen laatimista koskevien sifnndsten ja médiriysten mukaisesti. Liittahallitus vastaa
kirjanpidon ja varainhoidon valvonnan asianmukaisesta jérjestimisestd ja toimitusjohtaja siili, ettd
kirjanpito on lain mukainen ja ettd varainhoito on luotettavalla tavalla jérjestetty.

Tilintarkastajan velvollisuudet

Tilintarkastajan tulee suorittaa tilintarkastus Suomessa noudatettavan hywviin tilintarkastustavan
mukaisesti ja sen perusteella antaa lausunto tilinp#iittksestd ja toimintakertomuksesta. Hyvil
tilintarkastustapa edellyttéii ammattieettisten periaatteiden noudattamista ja tilintarkastuksen
suunnittelua ja suorittamista siten, ettd saadaan kohtuullinen varmuus siitd, etté tilinpiitoksessi tai
toimintakertomuksessa ei ole olennaisia virheellisyyksid ja ett# liittohallituksen jisenet ja
toimitusjohtaja ovat toimineet yhdistyslain mukaisesti.

Tilintarkastustoimenpiteilli tulisi varmistua tilinpéétdksen ja toimintakertomuksen lukujen ja muiden
tietojen oikeellisuudesta, Toimenpiteiden valinta perustuu tilintarkastajan harkintaan ja arvioihin
riskeistd, ettd tilinpditoksessd on viifirinkiytéiksesti tai virheestd johtuva olennainen virheellisyys.
Tarvittavia tarkastustoimenpiteitd suunniteltaessa arvioidaan myds tilinpéitdksen laadintaan ja
esittéimiseen liittyviili sistiisti valvontaa, Lisiksi arvioidaan tilinpa#toksen ja toimintakertomuksen
yleistd esittiimistapaa, tilinpiitdksen laatimisperiaaticita sekd johdon tilinpétitdksen laadinnassa
soveltamia arvioita.

Tilintarkastus on toteutetty Suomessa noudatettavan hywviin tilintarkastustavan mukaisesti,
Kisityksemme mukaan olemme suorittaneet tarpeellisen miiirin tarkoitukseen soveltuvia
tarkastustoimenpiteitd lausuntoamme varten.

Lausunto tilinpifitiksestd ja toimintalertomuksesta

Lausuntonamme esitimme, ettd tilinpiitds, joka osoittaa alijaimid 14.079,30 euroa, ja toiminta-
kertomus antavat Suomessa voimassa olevien tilinpiifitsksen ja toimintakertomuksen laatimista
koskevien sdfinntisten ja médriiysten mukaisesti oikeat ja riittéviit tiedot yhdistyksen toiminnan
tuloksesta ja taloudellisesta asemasta. Toimintakertomuksen ja tilinpéiitiksen tiedot ovat
ristiriidattomia.

Muut lausunnot

Puollamme tilinpitoksen vahvistamista sekii vastuuvapauden mydntamisti liittohallituksen jisenille ja
toimitusjohtajalle tarkastamaltamme tilikaudelta,

Helsingissii 26. piiviind maaliskuuta 2010
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LITTEET

Ensi- ja turvakotien liiton jasenyhdistykset vuonna 2009
kotipaikkakuntineen ja perustamisvuosineen

Eteld-Karjalan perhety6n kehittamisyhdistys ry, Lappeenranta, 1996
Eteld-Pohjanmaan Ensi- ja turvakotiyhdistys ry, Kauhajoki, 2003
Helsingin ensikoti ry, Helsinki, 1936

Kaapatut Lapset ry, Helsinki, 1997

Kanta-Hameen perhetyon kehittamisyhdistys ry, Himeenlinna, 1997
Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry, Jyvaskyld, 1946

Kokkolan ensi- ja turvakoti ry, Kokkola, 1999

Kuopion Ensikotiyhdistys ry, Kuopio, 1946

Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry, Kotka, 1946

Lahden ensi- ja turvakoti ry, Lahti, 1946

Lapin ensi- ja turvakoti ry, Rovaniemi, 1953

Lapsen Kengissa ry, Joroinen, 1996

Naisen Apu Espoossa ry, Espoo, 1979

Oulun ensi- ja turvakoti ry, Oulu, 1945

Pienperheyhdistys ry, Helsinki, 1968

Pohjois-Karjalan ensikoti ry, Outokumpu, 1959

Porin ensi- ja turvakotiyhdistys ry, Pori, 1945

Pagkaupungin Turvakoti ry, Helsinki, 1978

Raahen ensi- ja turvakoti ry, Raahe, 1987

Suomen vanhusten turvakotiyhdistys ry, Helsinki, 1990
Tampereen ensi- ja turvakoti ry, Tampere, 1945

Turun ensi- ja turvakoti ry, Turku, 1945

Vaasan ensi- ja turvakoti — Vasa médra och skyddshem ry, Vaasa, 1947
Vantaan Turvakoti — Vanda Skyddshem ry, Vantaa, 1978

VIOLA - vikivallasta vapaaksi ry, Mikkeli, 1999

Vuoksenlaakson Ensi- ja turvakoti ry, Imatra, 1948

Yla-Savon Ensi- ja turvakotiyhdistys ry, lisalmi, 1998

Aidit irti synnytysmasennuksesta AIMA ry, Vantaa, 1998

Liittohallituksen jdsenet 2009

Puheenjohtaja Virpa Puisto
Varapuheenjohtaja Susanna Huovinen, Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry

Jasenet

Virpi Dufva, Helsingin ensikoti ry

Tuula Ervelius, Oulun ensi- ja turvakoti ry

Margit Isomaki, Vaasan ensi- ja turvakoti - Vasa médra och skyddshem ry
Ulla Koskinen-Laine, Lahden ensi- ja turvakoti ry

Raija Kotilainen, VIOLA — vikivallasta vapaaksi ry, Mikkeli

Sisko Seppild, Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry, Kotka

Helena Tiuraniemi, Lapin ensi- ja turvakoti ry

Tuula Viitidinen, Kuopion Ensikotiyhdistys ry

Varajisenet

Tarja Jokinen, Pienperheyhdistys ry, Helsinki

Hanna Lampimiki, Kaapatut Lapset ry

Esko Suikkanen, Vuoksenlaakson Ensi- ja turvakoti ry
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toimistonhoitaja Tarja Aalto, 9.2. 09 alkaen
kehittdmispiallikko Maarit Andersson
vauvaperhetydntekiji Sari Hellstén
suunnittelija Antti Heikkinen

suunnittelija Tanja Henttonen
miestydnkehittija Sirpa Hopiavuori
projektipaallikko Riitta Hyytinen, 9.1.09 asti
kehittdmispiallikké Susanna Kalavainen
talouspiallikko Kirsti Kaleva

toimitusjohtaja Ritva Karinsalo
toimistonhoitaja Tarja Kilpinen, 31.1.09 asti
suunnittelija Marianne Kuorelahti
tutkija-kehittdja Sinikka Kuosmanen
miestydnkehittdja Visa Kuusikallio
kehitysjohtaja Sari Laaksonen, 17.8.09 alkaen
toimitussihteeri Essi Lehtinen
projektipiallikks Erja Lohtander, 31.12.09 asti
toiminnanohjaaja Tarja Moilanen
kehittamispaillikko Helena Niemi
tutkija-kehittaja Auli Ojuri

Toimikunnat 2009

Julkaisutoimikunta

puheenjohtaja, liiton puheenjohtaja Virpa Puisto

kehittamispaallikké Mikko Oranen
miesty6nkehittdjad Petre Pomell, 1.5.09 alkaen
kehittamispaallikko Jussi Pulli
miesty6nkehittdjd Ari Pusa, 6.2.09 asti
emintd Tuula Paildinen

miesty6nkehittdjd Merja Rankinen

tiedottaja Mikko Savelainen

sihteeri Riitta Savolainen

suunnittelija Hanna Sellergren, 23.2.09 alkaen
vauvaperhetyontekija Leena Sjéberg

emaintd Raija Tauriainen

taloussihteeri Sari Niemi

keittaja Sanni Taipale, 25.5.09 alkaen
toimistosihteeri Ulli Toiviainen

keittaja Aino Tuukkanen

kehittdmispiallikké Hannele Térrénen
projektipiillikké Eeva-Kaarina Veijalainen, 4.5.09 alkaen
projektityéntekija Jaana Wikgren, 31.10. asti
suunnittelija Susanna Winter, 14.4.09 alkaen
jarjestopaallikke Oona Ylénen

toiminnanjohtaja Jaana Vaittinen, Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry
kehittdmispiallikko Helena Niemi, Ensi- ja turvakotien liitto ry
toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry

tiedottaja Mikko Savelainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

sihteeri, toimitussihteeri Essi Lehtinen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Kotona tehtivin perhetyén toimikunta

puheenjohtaja, liittohallituksen jisen Sisko Seppild, Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry
toiminnanjohtaja Pirkko Huopalainen, Lapsen Kengissa ry

vastaava Alvari-perhetydntekija Jyrki Nissinen, Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry
miestydnkehittdja Merja Rankinen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

lehtori Alli Rinne, Lahden ensi- ja turvakoti ry

projektipiillikké Eeva-Kaarina Veijalainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry
erikoistutkija Tarja Heino, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
sihteeri, kehittamispaillikké Helena Niemi, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Ohjausryhmait

Miesten keskuksen johtoryhmi

puheenjohtaja, toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry
sihteeri, kehittamispaallikks Jussi Pulli, Ensi- ja turvakotien liitto ry

toimitusjohtaja Lasse Murto, A-klinikkasaitic

johtaja Outi Ruishalme, Suomen Mielenterveysseura

toimitusjohtaja Hannu Puttonen, Y-S3itié

Miina-projektin ohjausryhma

puheenjohtaja, liittohallituksen jisen Tuula Vaitdinen, Kuopion Ensikotiyhdistys ry
kehittdmispiallikko Helena Ewalds, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry

kehitysjohtaja Sari Laaksonen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

professori Merja Laitinen, Lapin yliopisto, sosiaalityén laitos

toiminnanjohtaja Sirkku Mehtola, VIOLA -vikivallasta vapaaksi ry
kehittdmispaallikko Mikko Oranen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

puheenjohtaja Aija Palomiki, Love -lapsen oikeus vikivallattomaan eliméain ry
toiminnanjohtaja Arja Sutela, Oulun ensi- ja turvakoti ry

toiminnanjohtaja Juha Turtiainen, Pienperheyhdistys ry

jarjestopiillikko Oona Ylénen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

sihteeri, tutkija-kehittdja Auli Ojuri, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Pida kiinni® -hoitojarjestelman ohjausryhma

puheenjohtaja, toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry
kehittdmispiallikko Maarit Andersson, Ensi- ja turvakotien liitto ry
toiminnanjohtaja Eija Paloheimo, Keski-Suomen ensi- ja turvakoti ry



Ensi- ja turvakotien liitto ry | Vuosikertomus 2009

puheenjohtaja Eeva Immonen, Lapsen Kengissa ry
toiminnanjohtaja Maija Jdntti, Turun ensi- ja turvakoti ry
toiminnanjohtaja Marita Loukiainen, Kokkolan ensi- ja turvakoti ry
johtaja Marketta Kolari, Ensikoti Pihla, Kuopion Ensikotiyhdistys ry
suunnittelija Marianne Kuorelahti, Ensi- ja turvakotien liitto ry
toiminnanjohtaja Kirsi-Maria Manninen, Helsingin ensikoti ry
toiminnanjohtaja Pirjo Kairakari, Lapin ensi- ja turvakoti ry
suunnittelija Hanna Sellergren, Ensi- ja turvakotien liitto ry
sihteeri, Riitta Savolainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Piihteet lapsen silmin -projektin ohjausryhma

puheenjohtaja, kehittimispaillikké Maarit Andersson, Ensi- ja turvakotien liitto ry
erityissuunnittelija Arja Hastrup, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
kehittamispaallikks Eija Kemppainen, Suomen Terveydenhoitajaliitto ry
puheenjohtaja Leila Lehtomiki, Suomen Terveydenhoitajaliitto ry

yliopettaja Tiina Mdenpid, Hameenlinnan ammattikorkeakoulu

tilaajapaillikks Jari Pekuri, Himeenlinnan kaupunki

sihteeri, projektipaallikké Eeva-Kaarina Veijalainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Vauvana eldmai alkaa -projektin ohjausryhmi

puheenjohtaja, liittohallituksen jasen Tuula Ervelius, Oulun ensi- ja turvakoti ry
ensikodin johtaja Jaana Tuomi-Karen, Helsingin ensikoti ry
toiminnanjohtaja Marita Loukiainen, Kokkolan ensi- ja turvakoti ry
toiminnanjohtaja Marja Keto, Lahden ensi- ja turvakoti ry
toiminnanjohtaja Arja Sutela, Oulun ensi- ja turvakoti ry

toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry
kehittamispiillikké Maarit Andersson, Ensi- ja turvakotien liitto ry
kehittamispaillikké Susanna Kalavainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry
kehittamispaallikko Mikko Oranen, Ensi- ja turvakotien liitto ry
Alma-keskuksen johtaja Sinikka Kuosmanen, Ensi- ja turvakotien liitto ry
projektipiallikko Erja Lohtander, Ensi- ja turvakotien liitto ry

sihteeri, suunnittelija Tanja Henttonen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Aiti-lapsityén kehittiminen vankilassa -projektin ohjausryhma
puheenjohtaja, toimitusjohtaja Ritva Karinsalo, Ensi- ja turvakotien liitto ry
johtaja Kaisa Tammi-Moilanen, Vanajan vankila

apulaisjohtaja Susanna Schugk, Himeenlinnan vankila

erikoissuunnittelija Karoliina Taruvuori, Riihiméen vankila/sijoittajayksikko
vankeinhoidon esimies Leena Salomiki, Himeenlinnan vankila
kehittamispaallikké Maarit Suomela, Kriminaalihuollon tukisaitié
apulaisjohtaja Ulla Lehtinen, Kriminaalihuoltolaitos/Riihimaki

suunnittelija Mervi Janhunen, Pikassos

tutkija Rosi Enroos, Tampereen yliopisto

kehittamispaallikké Maarit Andersson, Ensi- ja turvakotien liitto ry

sihteeri, kehittamispaallikké Susanna Kalavainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Tyéryhmat

Perhekuntoutuskurssit -tyéryhma

puheenjohtaja, talouspaillikks Kirsti Kaleva, Ensi- ja turvakotien liitto ry
perhekuntoutuskurssien vetdja Eino Karvonen

kehittamispaillikké Hannele Térrénen, Ensi- ja turvakotien liitto ry
sihteeri, toimistosihteeri Ulli Toiviainen, Ensi- ja turvakotien liitto ry

Liiton jasenyydet keskusjarjestdissa ja
muissa yhteisdissd vuonna 2009

Lastensuojelun keskusliitto

Lasten Pdivan S&étio

Raha-automaattiyhdistys

Sosiaalialan Tyénantaja- ja Toimialaliitto

Sosiaali- ja terveysjirjestdjen yhteistydyhdistys YTY ry
Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto

Suomen Leikki- ja Lelumuseon Ystdvit ry

Suomen Mielenterveysseura

Terveyden edistamisen keskus

Tydvien Sivistysliitto

Tybvden Kukkasrahasto

Asemay kiinteistoyhtio

Suomen koyhyyden ja syrjaytymisen vastainen verkosto EAPN-Fin



